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افتتاحية

افتتاحية

شــاهدت أثنــاء ســفري في أنحــاء اليمــن؛ مــن صعــدة إلى الحديــدة، 
ومــن المخــا إلى تعــز، ومــن مــأرب إلى عــدن؛ اســتمرار صمــود النــاس 
في اليمــن وتحليهــم بالقــوة وتطلعهــم للآمــال. كمــا شــاهدت الأثــر 
هــم  مــن  على  الإنســاني  العمــل  برامــج  تحدثــه  أن  يمكــن  الــذي 
المنقــذة  الرعايــة الصحيــة  إلى  إليهــا، كالوصــول  الحاجــة  أمــس  في 
للأرواح، والميــاه النظيفــة، والمــأوى الــكافي، ودعــم ســبل العيــش

نقلتنــي زيــارتي الأولى مــع مكتــب تنســيق الشــؤون الإنســانية في 
المشــتبه  الحــالات  تفشــي  وســط  للنــزوح.  موقعيــن  إلى  اليمــن 
إحــدى  قدمــت  والكوليــرا،  الحــادة  المائيــة  بالإســهالات  إصابتهــا 
أحــد  في  الضــروري  الدعــم  الدوليــة  الحكوميــة  غيــر  المنظمــات 
المراكــز الصحيــة المحليــة. خلال الزيــارة، شــاركت الأســر قصــص 
بتقديــم  الوطنييــن  الشــركاء  أحــد  قــام  اليــوم،  ذلــك  في  صمودهــا. 
مجموعــة المــواد الإيوائيــة الطارئــة للأســر. بالرغــم مــن ذلــك، افتقــرت 
المســاعدات التــي تلقوهــا للعديــد مــن المــواد التــي قالــت الأســر 

إنهــا بحاجــة إليهــا، خاصــة بعــد ســنوات مــن النــزوح

يعمــل  المزيــد.  لعمــل  حاجــة  هنــاك  أن  في  شــك  هنــاك  ليــس 
يشــاهد  وبــدأ  المســائل  هــذه  معالجــة  على  الإنســاني  المجتمــع 
النتائــج الفعليــة. هــذا العــام، تــم اســتبدال الخيــام الطارئة بالمســاكن 
الإيوائيــة الانتقاليــة في العديــد مــن مواقــع النــزوح. فهــي توفــر حلــول 
وســط للأســر النازحــة ذات الاحتيــاج، مــن خلال اســتخدام مــواد أكثــر 
متانــة تــدوم لفتــرة أطــول، بينمــا تنتظــر الأســر حلــولاً أكثــر اســتدامة 

وطويلــة المــدى

للميــاه  جديــد  مشــروع  على  تعرفــت  الأولى،  الزيــارة  ذات  في 
تــم  المســتدامة، بدعــم مــن منظمــة غيــر حكوميــة دوليــة، حيــث 
تمويــل شــبكة الميــاه بشــكل جماعــي مــن قبــل المجتمــع الــذي 

المــحلي  نهجهــم  على  الضــوء  يســلط  ممــا  المنطقــة،  في  يعيــش 
لتلبيــة الاحتياجــات. كمــا تــم توفيــر الميــاه مــن هــذا المشــروع مجانـًـا 

المنطقــة الــذي يقــع في نفــس  النــزوح  أحــد مواقــع  إلى 

الاحتياجــات  قصــص  مــن  كل  تلهمنــا  اليمــن،  أنحــاء  جميــع  في 
الإنســانية الماســة وصمــود المجتمعــات على تقديــم المســاعدات

هــذه القصــص هــي التــي تــم تســليط الضــوء عليهــا في هــذا الكتُيّــب 
مــن قبــل شــبكة التواصــل الخاصــة بالعمــل الإنســاني، وهــو جهــد 
الحكوميــة  المنظمــات غيــر  مــن  الشــركاء  بيــن مختلــف  مشــترك 
الضــوء  تســليط  إلى  يهــدف  المتحــدة.  والأمــم  والدوليــة  الوطنيــة 
على عــدد قليــل فقــط مــن القصــص العديــدة ذات الأثــر مــن واقــع 

الاســتجابة الإنســانية في اليمــن

آمــل، مــن خلال هــذا الكتيــب، أن تــروا لمحــة عــن قــوة النــاس في 
اليمــن، والعمــل القــوي الــذي تقــوم بــه جهــات العمــل الإنســاني، 
البرامــج  تقديــم  جماعــي:  بشــكل  فيــه  نتحــرك  الــذي  والاتجــاه 
المنقــذة للأرواح التــي تعمــل أيضًــا على بنــاء القــدرة على الصمــود

لضمــان  اللازم  المســتدام  التمويــل  توفيــر  إلى  المانحيــن  أدعــو 
المناســب،  الوقــت  في  وتقديمهــا  وفعاليتهــا  اســتجابتنا  اســتدامة 

اليمــن في  النــاس  حيــاة  في  تغييــرًا  نحــدث  لكــي 

شكرًا لكم،

مُاركوس ويرني،
 مدير مكتب الأمم المتحدة لتنسيق 

الشؤون الإنسانية في اليمن
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سلطنة عمان
المملكة العربية السعودية

لا تعني الحدود المبينة والتسميات المستخدمة على هذه الخريطة تأييدا أو قبولا رسميا من جانب الأمم المتحدة.الصومال

قصص ذات أثر في أنحاء اليمن

تشير هذه الخريطة إلى المواقع المرتبطة بالقصص الواردة في هذا الكتيب، ولا تمثل الاستجابة الإنسانية بشكل عام في اليمن. 

المقدمُة
لا يــزال اليمــن يعــاني مــن تداعيــات الصــراع لمــا يقــرب مــن عقــد مــن 

الزمن

الظــروف  في  الشــديد  والتدهــور  أمــده،  طــال  الــذي  النــزوح  يعتبــر 
الاقتصاديــة، والبنيــة التحتيــة المدنيــة المتضــررة على نطــاق واســع، 
للأزمــة  الأساســية  الســمات  مــن  الأساســية  الخدمــات  وانهيــار 

اليمــن في  المســتمرة 

لا يــزال الشــعب اليمنــي بلا شــك يواجــه وطــأة التحديــات الكبيــرة 
والمتعــددة الأوجــه في الــبلاد. في عــام 2024م، يحتــاج 18.2 مليــون 

شــخص إلى مســاعدات إنســانية.

برغــم كثــرة الاحتياجــات في جميــع أنحــاء الــبلاد، إلا أنــه لايــزال هنــاك 
قصــص تعبــر عــن الأمــل والتغييــر

هــذا الكتيــب هــو نتــاج عمــل جماعــي لشــبكة التواصــل الخاصــة 
بالعمــل الإنســاني في اليمــن مــن أجــل تســليط الضــوء على قصــص 
النجــاح في أنحــاء البلــد الناتجــة عــن جهــود الاســتجابة لعــام 2023م، 
فهــي تعــرض الأمــل والقــدرة على الصمــود والإنســانية الموجــودة 
في خضــم الصــراع، وحــالات الطــوارئ المرتبطــة بالمنــاخ، والتدهــور 

الاقتصــادي

الإنســاني  المجــال  في  عاملــة  عــام 2023م، دعمــت 229 جهــة  في 
مــا معدلــه 8.4 مليــون شــخص شــهريًا بالمســاعدات والخدمــات 
قليلــة  أمثلــة  توضــح  أدنــاه  القصــص  للأرواح.  المنقــذة  الإنســانية 

فقــط مــن الآثــار الفعالــة لهــذه المســاعدات على حيــاة الفــرد. مثــل 
الــذي  الأرضيــة،  الألغــام  وضحيــة  لأســرته  الوحيــد  المعيــل  أحمــد، 
تلقــى تــدخلات طبيــة متخصصــة بدعــم مــن منظمــة غيــر حكوميــة 
تــدرس ســابقا تحــت الأشــجار حتــى  التــي كانــت  أو هنــاء،  دوليــة. 

أعــادت منظمــة محليــة تأهيــل مدرســتها

كمــا تســلط العديــد مــن هــذه القصــص الضــوء على عمــل المجتمــع 
الإغــاثي في دعــم الحلــول المســتدامة مــن خلال برامــج بنــاء القــدرة 
على الصمود. تشــمل هذه الجهود تحســين أنظمة المياه والصرف 
الصحــي، والدعــم الزراعــي، ومبــادرات تعزيــز القــدرات المحليــة التــي 
تعززمــن ســبل العيــش، وتكافــح انعــدام الأمــن الغــذائي، وتنهــض 

بالمجتمعــات بينمــا تعمــل على خفــض أوجــه ضعفهــم

هــذه القصــص هــي دلــيلًا على أثــر الاســتجابة الإنســانية وشــراكاتها 
هنــا  وجودنــا  ســبب  هــي  القصــص  هــذه  اليمــن.  في  النــاس  مــع 

المســاعدات تقديــم  في  للاســتمرار 

حــول شــبكة التواصــل الخاصــة بالعمــل الإنســاني: هــي مجموعــة 
مــن الموظفيــن الذيــن يعملــون في مجــال التواصــل في المنظمــات 
المحليــة والدوليــة ووكالات الأمــم المتحــدة المشــتركين في الجهــود 
الخاصــة  التواصــل  شــبكة  يتــرأس  حاليًــا،  اليمــن.  في  الإنســانية 
بالعمــل الإنســاني كل مــن مكتــب الأمــم المتحــدة لتنســيق الشــؤون 

الإنســانية ومنظمــة كيــر بصــورة مشــتركة



التعليم

الصورة: عبدالرحمن الحبيشي/ منظمة كير
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بيئات تعليمية آمنة

منظمة صناع النهضة

بيئات تعليمية آمُنة
"دمُــرت مدرســتنا ولــم يعــد لدينــا حمامــات. ولا توجــد مــراوح ولا 
تحــت  الدراســة  أثنــاء  بالأمــان  نشــعر  نكــن  لــم  أبــواب!  ولا  نوافــذ 
الجــدران التــي قــد تســقط علينــا يومًــا مــا،" هكــذا عبــرت هنــاء عــن 

مشــاعرها

هنــاء طالبــة مجتهــدة في الصــف الثالــث الابتــدائي في مدرســة أبــو 
عائلتهــا  ظــروف  لكــن  الدراســة،  تحــب  مــوزع.  مديريــة  في  دجانــة 

كطفلــة حياتهــا  على  أثــرت  الصعبــة 

أضافــت هنــاء بحــزن: "أحــب الدراســة ولكــن ظــروف حياتنــا صعبــة. 
أســاعد أمــي في المنــزل وفي المزرعــة. وأبي عامــل بالأجــر اليومــي". 

ثــم تتنهــد: "عندمــا دمُــرت مدرســتنا، توقــف التعليــم"

"درســنا تحــت الأشــجار في طقــس حــار ومشــمس بــدون كراســي أو 
ســبورات، كنــت أتوقــف عــن الدراســة وأعــود للمنــزل كلمــا شــعرت 
حقائــب  لدينــا  يكــن  لــم  كمــا  الحمــام.  إلى  الذهــاب  إلى  بالحاجــة 
مدرســية،" أضافــت هنــاء، التــي لهــا الحــق مثــل الأطفــال الآخريــن في 

التمتــع ببيـــة تعليميــة آمنــة

صنــاع  ومنظمــة  للاجـيــن  النرويجــي  المجلــس  مــع  بالشــراكة 
الــطلاب،  لمـــات  أخــرى  مــرة  أبوابهــا  المدرســة  فتحــت  النهضــة، 
تعليــم  على  والحصــول  المدرســة  إلى  بالعــودة  لهــم  ســمح  ممــا 
ذات جــودة في بيـــة آمنــة لتحقيــق أحلامهــم مــن أجــل مســتقبل 
النازحيــن  أطفــال  إمكانيــة وصــول  المشــروع  يوفــر  أفضــل. حيــث 
والمجتمعــات المضيفــة إلى التعليــم بدعــم مــن برنامــج التعليــم لا 

ينتظــر أن  يمكــن 

مــن خلال الدعــم التعليمــي، أعــادت منظمــة صنــاع النهضــة تأهيــل 
أبــو دجانــة.  الفصــول الدراســية والمراحيــض القديمــة في مدرســة 
واســتلم جميــع الــطلاب في المدرســة دفاتــر وأقلام رصــاص وأقلام 

حبــر وحقائــب وألــوان. كمــا تــم تركيــب منظومــة طاقــة شمســية

عــن  عبــرت  عندمــا  هنــاء  وجــه  على  جميلــة  ابتســامة  ارتســمت 
إلى  والعــودة  الدراســة  إيقــاف  إلى  مشــاعرها، "الآن لســت بحاجــة 
بهــا  مدرســتنا  لأن  الحمــام  اســتخدام  إلى  أحتــاج  عندمــا  المنــزل 
حمامــات نظيفــة. شــكرا لكــم على إصلاح المدرســة وبنــاء فصــول 
دراســية جديــدة، خاصــة فــصلي. الآن نشــعر بالراحــة لوجــود كراســي 
تحــت  مــن  بكثيــر  أفضــل  نــدرس  نحــن  بيضــاء.  وســبورة  ومــراوح 
الأشــجار. يمكننــي أنــا وأصدقــائي الكتابــة بســهولة فــوق الطــاولات 
الدراســية ونســتطيع أيضا القراءة من الســبورة البيضاء. أنا ســعيدة 
لأن منظمــة صنــاع النهضــة أحضــرت لنــا الحقائــب المدرســية مــع 

والدفاتــر" والألــوان  الرصــاص  الأقلام 

التعليــم حــق أساســي للأطفــال، والبيـــة الآمنــة ســتفتح لهــم النوافذ 
على مســتقبلهم. يمكــن لهنــاء وصديقاتهــا الآن الوصــول بســهولة 
إلى المراحيــض النظيفــة التــي تحمــي كرامتهــن دون الحاجــة إلى 
المرســومة على  الابتســامات  الدراســية. تظهــر  تفويــت الحصــص 

وجوههــن بأنهــن يشــعرن بالأمــن والأمــان

هناء تعود مرة أخرى إلى مدرستها بعد أن كانت مُدمرة بسبب الصراع، محافظة تعز
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تمكين النازحين في اليمن: تسهيل الحصول على شهادات الميلاد للوصول إلى التعليم

منظمة الأمم المتحدة للطفولة )اليونيسف(

تمكين النازحين في اليمن: تسهيل الحصول على شهادات 
الميلاد للوصول إلى التعليم

وفقــا لآخــر البيانــات، فــإن 4.56 مليــون شــخص في اليمــن هــم حاليــا 
نازحــون. هــذه هــي الأســر التــي اضطــرت للفــرار مــن منازلهــا بســبب 

الصــراع طويــل الأمــد في الــبلاد

واليــوم، يعيــش هــؤلاء الأشــخاص بشــكل رئيســي في مواقــع النــزوح، 
التــي تقــع في مناطــق نائيــة منتشــرة في جميــع أنحــاء اليمــن

إن أحــد أهــم التحديــات الرئيســية التــي يواجههــا هــؤلاء الأشــخاص 
مــيلاد  رســمية ســليمة، خاصــة شــهادات  وثائــق  وجــود  عــدم  هــو 
الذيــن  أولـــك  تتبــع  للغايــة  الصعــب  مــن  يجعــل  ممــا  الأطفــال، 
يحتاجــون إلى الدعــم، وتوزيــع المســتلزمات، وبنــاء أنظمــة اجتماعيــة 
فعالــة في حيــن تعــاني الــبلاد مــن أوجــه ضعــف بالفعــل بشــكل كبيــر 

جــراء الصــراع

تقــول نــورا عبــد الله محســن ربــوان، أم لأربعــة أطفــال تعيــش الآن 
في أحــد مواقــع النــزوح في مــأرب: "أطفــالي ليــس لديهــم أي شــهادات 
مــيلاد لأن حياتنــا دمُــرت بســبب الحــرب والنــزوح. فقدنــا الوثائــق 
عندمــا اضطررنــا إلى الفــرار ولــم نتمكــن مــن الحصول على شــهادات 
مــيلاد للأطفــال لأننــا نعيــش الآن بعيــدًا عــن دائــرة الأحــوال المدنيــة"

"صحيــح أن العديــد مــن الآبــاء لا يحصلــون على شــهادات مــيلاد 
لأطفالهــم لأنهــم يعيشــون في مناطــق نائيــة والســفر إلى الأماكــن 
بــل  للغايــة  الوثائــق مكلــف  هــذه  إصــدار مثــل  يمكــن فيهــا  التــي 
وخطيــر في الوقــت الحــالي،" كمــا تقــول عبيــر ناجــي محمــد، المشــرفة 
على مراكــز التعليــم السريــع، التــي تــم إنشــاؤها، مــن بيــن مرافــق 
أخــرى، لبنــاء فصــول دراســية مؤقتــة في مواقــع النازحيــن. وأضافــت: 
"كمــا أن العديــد منهــم لا يســتطيعون تحمــل رســوم هــذه الوثائــق، 
لذلــك كان مــن دواعــي ارتيــاح الآبــاء أن تغطــي اليونيســف هــذه 

الرســوم وتســاعد الأســر في الحصــول على هــذه الوثائــق الهامــة"

قبــل كل شــيء آخــر، شــهادة المــيلاد هــي وثيقــة أساســية تســمح 
للشــخص بتســجيل الطفــل في المدرســة. وفقــا للمســح العنقــودي 
متعــدد المؤشــرات في اليمــن لعــام 2023م، فــإن واحــدًا مــن كل 
أربعــة أطفــال في ســن المدرســة الأساســية خــارج المدرســة اليــوم

تقول مشيرة صالح الحجازي، المشرفة في برنامج التعلم السريع 
مدرســة  في  الأوروبي  الاتحــاد  ويمولــه  اليونيســف  تدعمــه  الــذي 
النصــر: "في مخيمــات النازحيــن، نــرى أحيانــا أطفــالا خــارج المدرســة 
منــذ أكثــر مــن أربــع ســنوات،. حُــرم العديــد مــن هــؤلاء الأطفــال مــن 

فرصــة الذهــاب إلى المدرســة بســب أنهــم لــم يكــن لديهــم شــهادات 
مــيلاد". تســتهدف مراكــز التعليــم السريــع الأطفــال الأكثــر ضعفــا، 
وتســاعدهم على العــودة إلى الفصــول الدراســية حتــى بعــد عــدة 

ســنوات مــن عــدم التحاقهــم بالمدرســة

اســتهدف  النصــر،  ومدرســة  الســمية  مخيــم  "في  مشــيرة:  تقــول 
البرنامــج حــوالي 250 طــفلًا. جميعهــم لديهــم الآن شــهادات مــيلاد. 
قبــل البرنامــج، كان نصــف هــؤلاء الأطفــال خــارج المدرســة. تمكنــا 
ثلاث  على  موزعيــن  المخيــم  في  طــفلًا   420 تســجيل  مــن  الآن 

مراحــل تعليميــة. هــذا حقًــا إنجــاز عظيــم".  

كمــا قالــت نــورا، التــي تعيــش الآن مــع عائلتها في أحد مواقع النزوح: 
"أطفالنــا، الذيــن اضطــروا إلى تــرك المدرســة بســبب النــزوح، حصلــوا 
شــهادات  مــع  دراســتهم.  وتابعــوا  تعويضــي  عاجــل  تعليــم  على 
المــيلاد هــذه، يمكننــا الآن إصــدار بطاقــات هويــة لأطفالنــا، إلى جانــب 

أشــياء أخــرى كثيــرة"

شــهادة المــيلاد هــي أول وربمــا أحــد أهــم الوثائــق في حياة الشــخص. 
فهــي تتيــح الوصــول إلى الحقــوق الأساســية مثــل التعليــم والرعايــة 
الصحيــة المؤهلــة، ويجعــل الطفــل "موجــودا" رســميا. هــذا يســاعد 
الســلطات على تقديــم الدعــم للأطفــال والآبــاء والأمهــات والتصــدي 
للتحديــات التــي يواجهونهــا خلال الوقــت الصعــب الــذي يواجهــه 

اليمــن حاليــا

تســاعد اليونيســف وشــركاؤها اليــوم الأســر مــن مخيمــات النازحيــن 
وإعــادة  المــيلاد  شــهادات  على  الحصــول  خلال  مــن  اليمــن  في 
أطفالهــم إلى المــدارس. ولا تســاعد مراكــز التعليــم السريــع الأطفــال 
تدريبيــة  دورات  أيضــا  توفــر  بــل  فقــط،  بتعليمهــم  اللحــاق  على 
للتوعيــة بمخاطــر الألغــام وكــذا دورات في مجــال الدعــم النفســي

كل أشــكال المســاعدات المقدمة منقذة للأرواح في المناطق التي 
تعــاني مــن مخلفــات الحــرب وغيرهــا مــن العواقــب الوحشــية لصــراع 
عســكري طويــل الأمــد. معــا تمنــح البلــد الــذي مزقتــه الحــرب الأمــل 
في مســتقبل مشــرق ومســتقر وســلمي، وتبــث الحيــاة في الفصــول 
الدراســية التــي كانــت مهجــورة ذات يــوم وتبعــث الأمــل في القلــوب 

اليائسة
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 سحر، طالبة بالغة من العمر 13 عامًا، تتسلم شهادة ميلادها الصادرة حديثا التي تم توزيعها كجزء من برنامج التعلم السريع في مخيم السمية للنازحين في مدينة مأرب. 
الصورة: اليونيسف/UNI465321/النهاري

كز التعليم السريع، توزع شهادات الميلاد على الطلاب في مخيم السمية بمدينة مأرب.  عبير ناجي، المشرفة على مرا
الصورة: اليونيسف/UNI465332/النهاري



الأمُن الغذائي 
والزراعة وسبل 

العيش

صورة: بسام صالح/ منظمة كير
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ملهمون بالبحر: صيادون يكافحون المصاعب

المؤسسة الطبية الميدانية

مُلهمون بالبحر: صيادون يكافحون المصاعب
عمــار ناجــي، شــاب مــن عــدن، كــرس اثنيــن وعشريــن عامًــا مــن 
حياتــه للبحــر، يتخــذ مــن القــارب منــزلًا والســماء ســقفًا لطموحاتــه. 
الحــرارة،  درجــات  ارتفــاع  متحديـًـا  عــدن،  مدينــة  شــواطئ  يجــوب 
زملائــه  برفقــة  الوقــود  تكلفــة  وارتفــاع  المعيشــة،  وغلاء  والريــاح، 
إلى أماكــن الصيــد وألا يعــودوا  البحــر  الصياديــن، آملا أن يهديهــم 

بخيبــة أمــل

يــروي عمــار صعوبــات الانتظــار لصيــد الأســماك. في بعــض الأحيــان 
كان يمــر يــوم أو يوميــن، أو ربمــا أكثــر مــن دون شــيء. في بعــض 
أحيــان  فقــط، وفي  يومهــم  قــوت  يعــودون حامليــن  كانــوا  الأحيــان 
أخرى كانت شــباكهم تعود محملة بخيبة الأمل بدلًا من الأســماك

ســرعان مــا تغيــر الوضــع بعــد اختيــار عمــار كأحــد المتدربيــن في 
المؤسســة  الــذي عقدتــه  الصياديــن،  قــدرات  بنــاء  إعــادة  مشــروع 
الــذي  العالمــي،  الميدانيــة بالشــراكة مــع برنامــج الأغذيــه  الطبيــة 
بــدوره ســاعد 420 صيــادًا على اكتشــاف المزيــد مــن أســرار الصيــد 
الصيــد  تقنيــات  لتعلــم  اللازمــة  التدريبيــة  الــدورات  خلال  مــن 

الصحيحــة. كمــا تــم تزويدهــم بمعــدات الصيد اللازمة، مثل الشــباك 
التــي يضعونهــا في الصبــاح الباكــر ويســحبوها في وقــت لاحــق مــن 
اليــوم مليـــة بالأســماك. بالإضافــة إلى ذلــك، تــم إعطاؤهــم "أجهــزة 
اكتشــاف الأســماك" التــي تســاعد في تحديــد موقــع الأســماك في 
البحــر، وتوفيــر الوقــت والجهــد والوقــود، ومنــع الصيــد العشــوائي، 
الــذي يؤثــر على النظــم البيـيــة البحريــة. كمــا حصلــوا على مبــردات 
النجــاة مــن  إلى جانــب ســترات  معزولــة للحفــاظ على الأســماك، 

أجــل السلامــة

بفــرح كبيــر، تمكــن عمــار مــن اصطيــاد ســمكة الزعنفــة الشــراعية 
الشــهيرة، المعروفــة بســرعتها المذهلــة، بفضــل الاســتخدام الســليم 
تغيــرت  الحيــاة  إن  يقــول  الأســماك".  "لاكتشــاف  الســونار  لجهــاز 
الأمــواج  حــركات  لتحليــل  اللازمــة  الخبــرة  اكتســاب  بعــد  للأفضــل 

واختيــار أفضــل المواقــع للصيــد

النزهة الأولى المبهجة  لعمار مع جهازه الجديد للعثور على الأسماك
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ملهمون بالبحر: صيادون يكافحون المصاعب

توزيع المدخلات السمكية على ساحل التواهي.

أثناء تدريب الصيادين على استخدام معدات الصيد.
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زرع بذور الأمل

جمعية رعاية الأسرة اليمنية

زرع بذور الأمُل
يواجــه الســكان المحليــون في منطقــة قــرن بامحــرز الجبليــة النائيــة 
الميــاه  ونــدرة  الصــراع  نتيجــة  كبيــرة  تحديــات  شــبوة  بمحافظــة 
شــخص،   1,800 مــن  لأكثــر  موطــن  هــي  فالمنطقــة  والتصحــر. 
في  الزراعــة  على  كليًــا  ويعتمــدون  المزارعيــن  مــن  معظمهــم 
معيشــتهم. مــع ذلــك، فــإن اســتهلاك أكثــر مــن 70 % مــن الميــاه 
للجفــاف  عرضــة  المنطقــة  جعــل  للزراعــة،  المصــدر  مــن  المتاحــة 
والجــوع، ممــا يــؤدي إلى تفاقــم الظــروف المعيشــية غيــر المســتقرة 

للســكان بالفعــل 

يعيــش عبــد الرحمــن يســلم، مــزارع يبلــغ مــن العمــر 45 عامًــا، في 
الوحيــد  والمعيــل  أطفــال  لســتة  أب  وهــو  بامحــرز.  قــرن  منطقــة 
منــذ  احتياجاتهــم  ســد  أجــل  مــن  الرحمــن  عبــد  يكافــح  لأســرته. 
المعيشــية  والظــروف  المائيــة  المــوارد  نقــص  أن  ســنوات، حيــث 
القاســية في المنطقــة تســببت بصعوبــة أن يكســب دخــل مناســب 

الزراعــة مــن 

قــال عبــد الرحمــن: "قبــل الحــرب، كنــت أكســب لقمــة عيشــي مــن 
خلال العمــل في قريتــي أو القــرى المجــاورة، لكــن الآن، أصبــح الأمــر 

صعبًــا للغايــة لأنــه لــم تعــد هنــاك وظائــف"

اليمنيــة "مشــروع  نفــذت جمعيــة رعايــة الأســرة  لذلــك،  اســتجابة 
الاســتجابة لأزمــة الجــوع في اليمــن"، بتمويــل مــن منظمــة دياكــوني 
غيــر  النقديــة  التحــويلات  توفيــر  خلال  مــن  كاتســتروفينهيلف، 
الرحمــن  عبــد  كان  العمــل.  مقابــل  النقــد  وأنشــطة  المشــروطة 
للمعاييــر  وفقــا  اســتهدافهم  تــم  الذيــن  المســتفيدين  بيــن  مــن 
المصممــة للمشــروع للمشــاركة في أنشــطة النقــد مقابــل العمــل. 
أعــاد المشــروع تأهيــل قنــاة الــري، التــي كانــت مســدودة بالنباتــات 

والأشــجار غيــر المرغــوب فيهــا ممــا يمنــع تدفــق ميــاه الأمطــار

أثنــاء  عزمــه  ويظهــر  للغايــة  مجتهــدا  شــخصًا  الرحمــن  عبــد  كان 
العمــل. فلــم يفــوت يومًــا واحــدًا أو يتأخــر عــن العمــل. مــن خلال 
العمــل، تمكــن مــن تحســين  النقــد مقابــل  برنامــج  المشــاركة في 
وضعــه المــالي، وأصبــح أكثــر قــدرة على تأميــن احتياجــات أســرته 

الغــذاء والــدواء الأساســية، بمــا في ذلــك 

قــال عبــد الرحمــن بامتنــان، "شــكرا لكــم على حضوركــم ومســاعدتنا. 
ســاعدتمونا حقًــا على اســتعادة ثقتنــا بأنفســنا وإنقــاذ حياتنــا مــن 

الجــوع"

يســلط نجــاح "مشــروع الاســتجابة لأزمــة الجــوع" الضــوء على أهميــة 
الحاليــة  الأزمــة  مثــل  الأزمــات  الإنســانية في معالجــة  المســاعدات 
في اليمــن. كان لهــذا المشــروع أثــر كبيــر في تحســين وضــع الأمــن 
الغــذائي للأســر ذوي الاحتيــاج مثــل أســرة عبــد الرحمــن. ســاعدت 
الخاصــة  التــدخلات  ذلــك  في  بمــا  العمــل،  مقابــل  النقــد  أنشــطة 
بحمايــة بـــر الميــاه وإعــادة تأهيــل قنــاة الــري، على تحســين القطــاع 
الزراعــي والمســاهمة في العافيــة العامــة والأمــن الغــذائي لســكان 

المنطقــة

يناقش عبد الرحمن أثر المشروع مع أحد أعضاء فريق المراقبة والتقييم والمساءلة والتعلم خلال 
نشاط النقد مقابل العمل في منطقة قرن بامحرز.
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تطعيم الثروة الحيوانية في اليمن: جرعة في الوقت المناسب

منظمة الأمم المتحدة للأغذية والزراعة

تطعيم الثروة الحيوانية في اليمن: جرعة في الوقت 
المناسب

نصــاب  مــن  ماشــية  مربي  الحــداد،  علي  كان  متتاليــة،  لمواســم 
بمحافظــة شــبوة في اليمــن، يعــاني مــن الأمــراض الحيوانيــة التــي 
تفشــي  تواتــر وشــدة  ازداد  الماشــية. حيــث  مــن  أهلكــت قطيعــه 
الأمــراض بعــد عــام 2015م عندمــا اندلــع الصــراع في اليمــن الــذي 
طــال أمــده، ممــا أدى إلى انهيــار الخدمــات البيطريــة. كانــت هنــاك 
أوقــات كان يراقــب فيهــا بلا حــول ولا قــوة الماشــية التــي تمــرض 

الأمــراض وتمــوت جــراء 

خســر علي ســبعة مــن الماعــز في عــام 2022م. كانــت هنــاك آثــار 
مترتبــة على هــذه الخســائر، حيــث يعتمــد المزارعــون على الماشــية 
لتلبيــة احتياجاتهــم الغذائيــة اليوميــة، على ســبيل المثــال، الحليــب 

واللحــوم

أربيهــا تســاعدني في ضمــان وجــود  التــي  "الماشــية  أضــاف علي: 
طعــام لعائلتــي. تربيــة الماشــية هــي مصــدر دخلي الوحيــد. أدى 
ظهــور أمــراض جديــدة مثــل الإســهال وجــدري الأغنــام والماعــز في 
العامــة  الصحــة  نفــوق وإضعــاف  إلى  الماضيــة  القليلــة  الســنوات 

الأخــرى" للماشــية 

المرتفعــة  الوفيــات  معــدلات  أن  مــن  محــدق  خطــر  هنــاك  كان 
عــن  الماشــية ســتخرج  وإنتاجيــة  تكاثــر  وانخفــاض  وســوء صحــة 
نطــاق الســيطرة وتســبب المزيــد مــن الضــرر لليمنييــن الذيــن كانــوا 
يرزحــون بالفعــل تحــت عــبء الصــراع الــذي طــال أمــده وكــذا تغيــر 

النباتيــة المنــاخ والجفــاف والســيول وتفشــي الآفــات 

يســعى مشــروع الاســتجابة والقــدرة على الصمــود في مجــال الأمــن 
منظمــة  وتنفــذه  الــدولي،  البنــك  يمولــه  الــذي  اليمــن  في  الغــذائي 
الإنمــائي  المتحــدة  الأمــم  برنامــج  مــع  بالتعــاون  والزراعــة  الأغذيــة 
التــي  التحديــات  بعــض  معالجــة  إلى  العالمــي،  الأغذيــة  وبرنامــج 

الماشــية مثــل علي يواجههــا مالكــي 

تنفذ منظمة الأغذية والزراعة مكون الصحة الحيوانية في المشروع 
مــن خلال أربعــة أنشــطة هــي: تحصيــن الماشــية ومعالجتهــا؛ تعزيــز 
الخدمــات البيطريــة ؛ تقديــم الدعــم المؤسســي؛ وتدريــب العامليــن 

في مجــال الصحــة الحيوانيــة في المجتمــع

على  والقــدرة  الاســتجابة  مشــروع  إطــار  ضمــن  2022م،  عــام  في 
الصمــود في مجــال الأمــن الغــذائي في اليمــن، تــم تطعيــم الماعــز 
والأغنــام ضــد طاعــون المجتــرات الصغيــرة وجــدري الأغنــام والماعــز. 
أهميــة  وذاتــا  انتشــارًا  الأكثــر  الحيوانيــان  المرضــان  همــا  هــذان 
الداخليــة  الطفيليــات  الحملــة  عالجــت  كمــا  اليمــن.  في  اقتصاديــة 
)الطفيليــات التــي تعيــش داخــل مضيفهــا( والطفيليــات الخارجيــة 

التــي تعيــش على جلــد المضيــف( )تلــك 

حيــث  التطعيــم،  حملــة  ثمــار  جنــي  في  بــدأوا  بأنهــم  علي  يقــول 
انخفضــت الخســائر بشــكل كبيــر. "لــم أخســر أي ماشــية في عــام 

بهــا".  الاعتنــاء  كيفيــة  تعلمــت  كمــا  تطعيمهــا،  تــم  لأنــه  2023م 

محمــد أحمــد البكــري، أحــد ســكان منطقــة الحقــه في رداع بمحافظــة 
حيــث  علي،  بهــا  تحــدث  التــي  المشــاعر  بنفــس  تحــدث  البيضــاء 
يقــول محمــد إنــه كان يعمــل في تربيــة الماشــية منــذ طفولتــه. مــع 
ا لــم يــره  ًـ ذلــك، فــإن الزيــادة الأخيــرة في تفشــي الأمــراض كانــت شــي

مــن قبــل، تملكــه اليــأس وكان على وشــك تــرك تربيــة الماشــية

لدخــل  الرئيســي  المصــدر  هــي  الماشــية  "تربيــة  محمــد:  يقــول 
أنهــا مصــدر  كمــا  فــردًا،  حــوالي 50  مــن  المكونــة  الكبيــرة  عائلتــي 
رزقنــا وغذائنــا. لكــن كان مــن الصعــب الاســتمرار في تربيــة الماشــية 
أثنــاء الأمــراض التــي تؤثــر على الماشــية". كمــا تســببت الأمــراض في 

تدهــور إنتــاج الحليــب وانخفــاض القيمــة الســوقية للماشــية

مشــروع الاســتجابة والقــدرة على الصمــود في مجــال الأمــن الغــذائي 
في اليمــن أنقــذ الوضــع فعليًــا. يضيــف محمــد قــائلًا: "بعــد التطعيــم، 
لدرجــة  بماشــيته  جــدًا  مرتبــط  أنــه  معبــرًا  كبيــرًا"،  تحســنا  شــهدنا 
أنــه إذا مــرض أحدهــا، فإنــه يمــرض معهــا. "كانــت هنــاك زيــادة في 
الإنتــاج، وشــهدنا انخفاضًــا هــائلا في عــدد الوفيــات. تحســنت صحــة 

ماشــيتي بشــكل ملحــوظ"

اليمنيــون المشــاركون  المزارعــون  التطعيــم، يتلقــى  إلى  بالإضافــة 
الماشــية.  تربيــة  الأدويــة الأساســية والتدريــب على  المشــروع  في 
بالنســبة للمجتمعــات الرعويــة، يعتبــر التطعيــم جرعــة في الوقــت 
المثــال،  ســبيل  فــعلى  بدايتهــا،  في  المشــكلة  لــعلاج  المناســب 
يمكــن لمبلــغ 8 دولارات أمريكــي أن يقــوم بتطعيــم الأغنام/الماعــز 
 500 إلى  قيمتهــا  تصــل  التــي  الأصــول  وحمايــة  لأســرة  الخمســة 
دولار. مثــل هــذا الاســتثمار الجيــد يجنــي عائــدًا ضخمًــا عنــد مقارنتــه 

بتكلفــة اســتبدال ماشــية واحــدة

تلعــب الثــروة الحيوانيــة دورًا هامًــا في اليمــن، حيــث تعمــل كقطــاع 
حيــوي يضمــن الأمــن الغــذائي ويعمــل أيضــا كمصــدر دخــل رئيســي 
للأســر الريفيــة. تمنــع حــملات تطعيــم الماشــية  انتشــار الأمــراض، 
وتعــزز مــن صحــة الماشــية، وتحســن حالــة الأمــن الغــذائي والتغذيــة 
على مســتوى الأســرة، كمــا أنهــا تحمــي ســبل العيــش للمجتمعــات 

الريفيــة وتعــزز مــن قدرتهــا على الصمــود
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يعتني مربي الماشية بماشيته في المزرعة حيث تنام وتأكل وتتكاثر. بدعم من منظمة الأغذية والزراعة، يمكن لمربي الماشية تعزيز مستواهم الاقتصادي من خلال تحسين إنتاجية واستدامة أنشطتهم 
المتعلقة بالثروة الحيوانية، مما يساهم في الحد من الفقر.
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بناء سبل عيش مستدامة

برنامج الأغذية العالمي

بناء سبل عيش مُستدامُة
واجــه محمــد كــده، مــزارع يبلــغ مــن العمــر 41 عامًــا، انتكاســة كبيــرة 
وغيــر  خــراب،  حالــة  في  وتركهــا  مزرعتــه،  تيــج  إعصــار  دمــر  عندمــا 

الزراعــي صالحــة للاســتخدام 

قبــل أن يضــرب إعصــار تيــج، كان محمــد يعمــل في الأرض التــي 
زرعتهــا عائلتــه منــذ أجيــال، فهــي المصــدر الرئيســي للــرزق والدخــل 

لأســرته

هــدد تدميــر البنيــة التحتيــة لمزرعتــه وفقــدان الأرض الخصبــة قدرتــه 
على إعالــة أســرته. بالرغــم مــن ذلــك، واجــه محمــد المهمــة الشــاقة 

المتمثلــة في إعــادة بنــاء مزرعتــه مــن الصفــر بــكل جــدارة

لحســن الحــظ، وصلــت المســاعدة في شــكل مشــروع يهــدف إلى 
دعــم المزارعيــن المتضرريــن مــن الإعصــار. تلقــى محمــد المــوارد 
العيــش  ســبل  مشــروع  مــن خلال  مزرعتــه  لاســتعادة  الأساســية 

العالمــي الأغذيــة  لبرنامــج  التابــع  الســنوات  متعــدد 

تــم تزويــده بالمبيــدات الحشريــة والأســمدة والبــذور لبــدء أنشــطته 
الزراعيــة. بالإضافــة إلى ذلــك، تلقــى دعمًــا ماليًــا لعملــه في اســتصلاح 
الأســوار  وبنــاء  الــري،  أنظمــة  وإعــادة  المخلفــات،  وإزالــة  الأرض، 

للحمايــة

ــا جيــدًا بســبب دخلي مــن هــذه  قــال محمــد: "حيــاتي تأخــذ منعطفً
المزرعــة. إذا لــم تســتمر في الزراعــة، فلــن يكــون لديــك دخــل. أعطــاني 
البرنامــج مبيــدات حشريــة، وأســمدة، وبــذورًا. كمــا تلقيــت نقــودًا 

مقابــل العمــل الــذي كنــت أقــوم بــه"

مــن  متنوعــة  مجموعــة  زراعــة  مــن  المقدمــة  المســاعدة  مكنتــه 
والبصــل  والكوســة  والكــراث  الجرجيــر  ذلــك  في  بمــا  المحاصيــل، 
والبرســيم وقصــب الســكر. كمــا قــام محمــد بتنويــع المحاصيــل في 
مزرعتــه مــن خلال زرع أشــجار النخيــل والصبــار، لتلبيــة متطلبــات 

الســوق

والبصــل  والكوســة  والكــراث  الجرجيــر  أزرع  "الآن  بقولــه:  عبــر 
والبرســيم وقصــب الســكر. لدينــا أشــجار النخيــل والصبــار، وإن شــاء 

الســوق" في  المطلوبــة  الأشــياء  مــن  المزيــد  ســنزرع  الله، 

أصبــح بيــع الخضــروات والفواكــه في الســوق مصــدرًا للدخــل الجيــد، 
ممــا يشــير إلى نجــاح مزرعتــه التــي تــم إعــادة زراعتهــا. بالإضافــة إلى 
المكاســب الماليــة، اكتســب محمــد فوائــد نفســية بعــد اســتعادة 
مــن  الرغــم  على  الزراعــة  مواصلــة  بأهميــة  يقــر  رزقــه.  مصــدر 

المصاعــب، معترفــا بأنهــا أهــم مصــدر للدخــل

يؤكــد محمــد: "ربحــت عندمــا بعــت الجرجيــر للســوق. ربحــت منهــا. 
تحتــاج إلى الاعتمــاد على نفســك والنجــاح مــن هنــا )مشــيرًا إلى 

المزرعــة("

يأمل محمد في مستقبل أفضل وتوفير حياة كريمة لأسرته.

إلى  الأمــل  الســنوات  متعــدد  العيــش  ســبل  مشــروع  يجلــب 
اليمــن.  في  وســقطرى  والمهــرة  كحضرمــوت  النائيــة  المحافظــات 
يســتهدف المشــروع التجريبــي حاليًــا 8,000 مســتفيد، لينقلهــم 
مــن مرحلــة تلقــي المســاعدات الغذائيــة العامــة إلى مرحلــة بنــاء 

مســتدامة عيــش  ســبل 

الموجــودة  المســتفيدين  مهــارات  ويبنــي  البرنامــج  يحــدد  حيــث 
ويقــوم بتعزيزهــا وتقديــم المــواد اللازمــة في مجــالي الزراعــة ومصايــد 
الأســماك. يشــمل ذلــك اســتعادة الوصــول إلى الميــاه، إعــادة تأهيــل 
الأراضــي الزراعيــة وتوســيعها، توفيــر البــذور المناســبة ومــدخلات 
الأســمدة، بنــاء الحواجــز لحمايــة الأراضــي الزراعيــة، تكويــن روابــط 
فعالــة في الســوق، وكــذا بنــاء المهــارات ذات الصلــة مــن أجــل القــدرة 

على الصمــود على المــدى الطويــل

فــرض  عمليــات  ويتجنــب  المجتمعــات  تمكيــن  إلى  يــؤدي  فهــذا 
حلــول قــد لا تتناســب مــع الســياقات المحليــة. يتجــاوز البرنامــج 
مجــرد توفيــر الغــذاء حيــث يــزود المســتفيدين بــالأدوات والمعــارف 

التــي يحتاجونهــا لتحقيــق الاكتفــاء الــذاتي
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محمد كده مزارع على أرض تزرعها عائلته منذ أجيال. صورة: برنامج الأغذية العالمي/مهدي رحمان
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خياطة الأمل: رحلة عبد اللطيف من اليأس إلى الصمود

أوكسفام

خياطة الأمُل: رحلة عبد اللطيف مُن اليأس إلى الصمود
أثر الصراع في اليمن ســلبًا على الناس، مما تســبب في دمار واســع 
النطــاق ومصاعــب لا يمكــن تصورهــا. مــع ذلــك، في خضــم اليــأس، لا 

يــزال هنــاك بصيــص مــن الأمــل

الدنماركيــة  الوكالــة  مــن  مــالي  بدعــم  أوكســفام،  منظمــة  قدمــت 
للتنميــة الدوليــة، مســاعدة شريــان الحيــاة لأكثــر مــن 200 أســرة 
ضعيفــة متضــررة مــن الصــراع مــن خلال المنــح النقديــة للمشــاريع 
الصغيــرة، ممــا ســاعدها على تحقيــق ســبل عيــش آمنــة ومســتدامة 

مــن خلال اكتســاب شــعور جديــد بالاعتمــاد على الــذات

في  المعافــر  مــن  أطفــال  لخمســة  أب  عامًــا،   57 اللطيــف،  عبــد 
محافظــة تعــز. شــرع ســابقًا في البحــث عــن فــرص عمــل أفضــل في 
المملكــة العربيــة الســعودية لإرســال الأمــوال إلى عائلتــه. أجبرتــه 
الصراعــات المتصاعــدة في وطنــه على العــودة إلى صنعــاء، حيــث 
كان يمتلــك محليــن تجارييــن. مــع اشــتداد الصــراع، تراكمــت عليــه 

الديــون. خســر متاجــره ممــا اضطــره لتــرك أعمالــه

يتذكــر عبــد اللطيــف قــائلا: "كانــت إدارة المــحلات التجاريــة صعبــة 
للغاية خصوصًا في ظل ســوء الأوضاع. اضطررت إلى ســحب طفلي 
مــن المدرســة لأننــي لــم أعــد أســتطيع تحمــل الرســوم الدراســية". 
مفتــرق  نفســه على  اللطيــف  عبــد  وجــد  دخــل،  وجــود  عــدم  مــع 
طــرق. "اضطــررت للتــخلي عــن عــملي عندمــا بــدأ يتعثــر. كمــا أدى 
التوتــر الناجــم عــن القلــق المســتمر بشــأن وضعنــا إلى مضاعفــات 

في القلــب والرئــة"

على الرغــم مــن هــذه الظــروف الصحيــة، عــاد عبــد اللطيــف بشــجاعة 
إلى قريتــه، وتــولى أي عمــل متــاح، مــن الرعــي إلى زراعــة الأراضــي 
الاحتياجــات  لتلبيــة  كافيًــا  يكــن دخلــه  لــم  ذلــك،  مــع  المســتأجرة. 
الأساســية لأطفالــه. لكنــه تمســك بالأمــل، كان يحلــم بإعــادة فتــح 

محلاتــه التجاريــة وتحقيــق الاســتقرار المــالي

لجنــة  أعضــاء  قبــل  مــن  البرنامــج  إلى  اللطيــف  عبــد  تقديــم  تــم 
القريــة، تــم منحــه خيــارات إمــا تربيــة الماشــية أو الخياطــة أو بــدء 
عمــل تجــاري في بقالــة. "قــررت أن أمــارس الخياطــة وعلمــت ابنــي 
المهنــة. بســبب مشــاكلي الصحيــة، اقتصــر دوري على بيــع الأشــياء 

التــي يخيطهــا ابنــي"

بمســاعدة البرنامج، تحصل كل أســرة على منحة قدرها 570,000 
ريــال يمنــي كمــا يتــم مســاعدتها بــدورة تدريبيــة لمــدة 10 أيــام لبنــاء 
يتلقــى  حياتهــا.  لاســتعادة  اللازمــة  بالمهــارات  وتزويدهــا  قدراتهــا 
المســتفيدون مثــل عبــد اللطيــف تدريبًــا شــاملًا على اســتراتيجيات 
الشــراء والبيــع، ويكتســبون المهــارات الأساســية. كمــا يتيــح لهــم 
نجــاح  قصــص  وخلــق  بفاعليــة  مشــاريعهم  إدارة  التمكيــن  هــذا 

ملهمــة خاصــة بهــم

بفضــل منحــة الأعمــال الصغيــرة، تمكــن عبــد اللطيــف مــن شــراء 
المــواد الأساســية مثــل ماكينــة الخياطــة وطاولــة وكرســي، فــضلا 
عــن الأقمشــة ولــوازم الخياطــة. "غيــرت هــذه الفرصــة حيــاتي. الآن 
لــدي زبائــن مــن داخــل القريــة وخارجهــا، وتحســن دخلي بشــكل 
حيــاة  أعيــش  أن  ويمكننــي  ديــوني  ســداد  الآن  يمكننــي  ملحــوظ. 

كريمــة"

تجســد رحلــة عبــد اللطيــف الملهمــة مبــادئ قابليــة التوســع والتكــرار 
والاســتدامة. على الرغــم مــن مواجهتــه للعقبــات مثــل نقص المواد، 
إلا أنه لا يزال مهتما بتوســيع أعماله. من خلال الممارســات القابلة 
للتطويــر، يخطــط لتوســيع نطــاق وصولــه مــن خلال الحصــول على 
المزيد من الأقمشــة وإنشــاء واجهة متجر كبيرة في المدينة. التركيز 
على التكــرار واضــح في التزامــه بتدريــب ابنــه على مهــارات الخياطــة، 
ممــا يضمــن التميــز المســتمر في منتجاتــه. يقــوم عبــد اللطيــف ببنــاء 

أعمــال مرنــة وذات أثــر مــع إمكانيــة النجــاح على المــدى الطويــل
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خياطة الأمل: رحلة عبد اللطيف من اليأس إلى الصمود

عبد اللطيف أمام المحل الذي يستقبل الزبائن من داخل القرية وخارجها.

عبد اللطيف وابنه يعملان معا في متجر الخياطة الخاص بهما.
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القرية بأكملها تستفيد

برنامج الأمم المتحدة الإنمائي

القرية بأكملها تستفيد
ــا الميــاه إلى الأراضــي  تجلــب قنــوات الــري التــي أعُيــد تأهيلهــا حديثً
الزراعيــة الجافــة في محافظــة شــبوة في جنــوب شــرق اليمــن. كمــا 
تزيــد مــن تدفــق الدخــل للمنتجيــن الذيــن يكافحون آثار تغير المناخ 

والصــراع في الــبلاد، مــع أثــر يمتــد إلى مــا وراء الحقــول والمزارعيــن

لي  "قــدم  شــبوة:  في  ميفعــة  ســكان  أحــد  صالــح،  محمــد  يقــول 
مشــروع إعــادة تأهيــل قنــاة الــري في بــا يحيــى العمــل، ممــا أدى إلى 

المعيشــية وســبل عيشــي" تحســين ظــروفي 

أكمــل محمــد، مثــل العديــد مــن العمــال الآخريــن الذيــن شــاركوا 
في هــذا المشــروع، التدريــب على كيفيــة خلــط الأســمنت، ووضــع 
الصخــور بشــكل صحيــح، وتجصيــص الجــدران قبــل بــدء العمــل في 

الموقــع

في محاولــة لتحســين الحيــاة وســبل العيــش، على المــدى الطويــل، 
يقــوم برنامــج الأمــم المتحــدة الإنمــائي مع الشريك الوطني مشــروع 
الأشــغال العامة، بتطبيق آليات التعاقد المجتمعي على مشــاريع 
البنــاء، مــن حصــاد الميــاه إلى اســتصلاح الأراضــي الزراعيــة وتعبيــد 
الطــرق. وهــذا نهــج يســاعد المجتمعــات على دعــم نفســها بشــكل 
أفضــل خلال الأزمــات الحاليــة وعلى المــدى الطويــل، ويــؤدي إلى 
الحيويــة،  الخدمــات  إلى  الوصــول  وزيــادة  الغــذاء  إنتــاج  تحســين 
بالفعــل مــن هــذه المشــاريع عشــرات الآلاف مــن  حيــث اســتفاد 

اليمنييــن في المجتمعــات التــي تعــاني مــن قلــة الخدمــات

تــم  لكــن  العمــل،  عــن  عــاطلا  كنــت  الســابق،  "في  محمــد:  يقــول 
اختيــاري مــن قبــل اللجنــة المجتمعيــة للعمــل في هذا المشــروع من 
خلال نظــام العمــل بالأجــر، ممــا أدى إلى تحســين حيــاتي ووضعــي 

المــالي أنــا والعديــد مــن العمــال الآخريــن"

بســبب الطريقــة التــي يعمــل بهــا التعاقــد المجتمعــي، مــن خلال 
البنيــة  لتحســين  المــحلي  المجتمــع  لأفــراد  والدفــع  التوظيــف 
التحتيــة الخاصــة بهــم واســتخدام المــوارد المحليــة قــدر الإمــكان، 
تســاعد هــذه المشــاريع أيضًــا على تعزيــز شــعور أكبــر بالمجتمــع 
حيــث يعمــل الجيــران معًــا مــن أجــل مصلحــة القريــة بأكملهــا، ممــا 

يــؤدي إلى الشــعور بالملكيــة والانتمــاء

ترتبــط العديــد مــن المشــاريع التــي تعمــل بشــكل أفضــل بطريقــة 
التعاقــد المجتمعــي ارتباطًــا مباشــرًا بالزراعــة ومكافحــة آثــار تغيــر 
المنــاخ. تشــمل المشــاريع الرئيســية إعــادة تأهيــل الطــرق وحمايــة 
الأراضــي الزراعيــة مــن خلال بنــاء الحواجــز الترابيــة وقنــوات الــري 

التــي تســاعد على التخفيــف مــن حــدة التصحــر.

في  بمــا  بأكملــه،  المجتمــع  يشــارك  المشــاريع،  هــذه  تــأتي  عندمــا 
ذلــك النســاء. حيــث تتــاح للنســاء الفرصــة لتعلــم المهنــة وتقديــم 
المهــارات اللازمــة في ســوق العمــل المــحلي، ممــا يزيــد مــن قابليتهــا 

للحصــول على وظيفــة على المــدى الطويــل

كانــت بركــة خميــس، وهــي مــن ســكان منطقــة بــا يحيــى في محافظــة 
شــبوة، مســاهمة رئيســية في إعــادة تأهيــل قنــوات ري ميــاه الأمطــار 
في منطقتهــا. قالــت بركــة: "زودني التدريــب بمجموعــة مــن المهــارات 
اللازمــة لأكــون مقاولــة مجتمعيــة لإزالــة الشــجيرات والنفايــات مــن 
قنــوات الــري. عملــت على توظيــف 30 امــرأة أخــرى مــن المنطقــة 

وعملنــا معًــا لإنجــاز المهمــة"

الحلــول  أفضــل  مــن  بعضًــا  المجتمعيــة  المشــاريع  هــذه  تقــدم 
مثــل  الحيويــة،  التحتيــة  البنيــة  في  المتدهــورة  الظــروف  لمواجهــة 
الــبلاد.  أنحــاء  التــي شــوهدت في معظــم  الســيـة  الطــرق  ظــروف 
اســتهدف أحــد هــذه المشــاريع امتــدادًا خطيــرًا للطريــق في الســرة، 

العديــن بمحافظــة إب مــن مديريــة  عزلــة 

في الســرة، جلــب الطريــق المعبــد حيــاة جديــدة وأعمــالا جديــدة إلى 
المنطقــة. يوضــح صــادق ســيف، رئيــس لجنــة المســتفيدين: "يخــدم 
هــذا الطريــق أكثــر مــن 100,000 شــخص، ممــا يتيــح لهــم الوصــول 

إلى العديــد مــن الخدمــات في المدينــة"

لجهــود  الأولويــة  إعطــاء  مــن  اليمنييــن  المشــاريع  هــذه  مكنــت 
التعــافي الأوســع نطاقًــا والتخطيــط الإنمــائي، ممــا يمنحهــم التركيــز 

الطويــل المــدى  على 

والاســتجابة  الطارئــة  الاجتماعيــة  الحمايــة  تعزيــز  مشــروع  يقــدم 
لكوفيــد-19 دعــم التحــويلات النقديــة المراعيــة للتغذيــة والعمالــة 
المســتدامة  العيــش  ســبل  إلى  الوصــول  تحســين  مــع  المؤقتــة، 
والخدمــات الرئيســية والفــرص الاقتصاديــة للمناطــق ذات التركيــز 
والصدمــات  التغذيــة  وســوء  الجــوع  مــن  المتضــررة  الجغــرافي 

بالمنــاخ المرتبطــة 

للبنــك  التابعــة  للتنميــة  الدوليــة  المؤسســة  مــن  ودعــم  بتمويــل 
للتنميــة ومشــروع الأشــغال  الصنــدوق الاجتماعــي  ينفــذ  الــدولي، 
جــدًا  والصغيــرة  الصغيــرة  المشــاريع  تشــجيع  ومشــروع   العامــة 
هــذا  اليمــن  في  الإنمــائي  المتحــدة  الأمــم  برنامــج  مــع  بالشــراكة 

أمريكــي دولار  مليــون   232.9 قيمتــه  تبلــغ  الــذي  المشــروع 
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كمل محمد، مثل العديد من العمال الآخرين الذين شاركوا في هذا المشروع، التدريب حول كيفية خلط الإسمنت مع المواد، وكيفية وضع الصخور بشكل صحيح، ووضع جص الجدران قبل بدء العمل في  أ
الموقع.

كما تتاح للنساء فرصة تعلم مهنة وتقديم المهارات اللازمة في سوق العمل المحلي.
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تجريب سبل العيش في مأرب من خلال تقديم الدعم لممارسات الأعمال المستدامة

منظمة التضامن الدولية

تجريب سبل العيش في مُأرب مُن خلال تقديم الدعم 
لممارسات الأعمال المستدامُة

نــازح،  مليــون  مــن  أكثــر  تســتضيف  محافظــة  وهــي  مــأرب،  في 
تســاهم منظمــة التضامــن الدوليــة في إيجــاد حلــول أكثــر اســتدامة 
للحــد مــن أوجــه الضعــف وتعزيــز بنــاء القــدرة على الصمــود بيــن 
الســكان النازحيــن. مــن خلال التمويــل المســتمر مــن مركــز الأزمــات 
واســتعادة  لدعــم  نشــاط  بتجريــب  المنظمــة  قامــت  والمســاندة، 
الأنشــطة المــدرة للدخــل للنازحيــن مــن خلال تقديــم المنــح النقديــة 

والتدريــب

في  الصبــران  نــزوح  موقــع  الدوليــة  التضامــن  منظمــة  اســتهدفت 
مديريــة مدينــة مــأرب باســتجابة متكاملــة للإغاثــة الطارئــة في مجــال 
النظافــة،  الميــاه، وتعزيــز  الغذائيــة، والحصــول على  المســاعدات 
والوصــول  الغذائيــة،  غيــر  والمــواد  والمــأوى  المراحيــض،  وتوفيــر 
المطولــة  الغذائيــة  الطــوارئ  حالــة  ســياق  في  العيــش.  ســبل  إلى 
في مــأرب )المرحلــة الرابعــة مــن التصنيــف المــرحلي المتكامــل(، 
إلى  أمريكيًــا  دولارًا   650 بقيمــة  نقديــة  منحًــا  المنظمــة  قدمــت 
54 أســرة في موقــع النازحيــن وقدمــت التدريــب على ممارســات 

المســتدامة الأعمــال 

يبلــغ علاو يحيــى مريــط مــن العمــر 37 عامًــا وهــو أب لســتة أطفــال. 
يعيــش في موقــع الصبــران للنازحيــن منــذ أربــع ســنوات مــع عائلتــه 
بعــد أن فــروا بدايــة الصــراع مــن قريتهــم المعمــل في مديريــة نهــم 
بمحافظــة صنعــاء. كان علاو مربي ماشــية قبــل نزوحــه، حيــث أفــاد: 
"فقــدت أرضــي ومــنزلي وماشــيتي وممتلــكاتي الثمينــة الأخــرى". 
أدى ذلــك إلى اضطــراب كبيــر في حياتــه وتركــه بــدون مصــدر دخــل 
الغذائيــة  الــسلال  المســتفيدين مــن  ثابــت. كان علاو مــن ضمــن 
المقدمــة مــن برنامــج الأغذيــة العالمــي، لكنــه اعتمــد أيضــا على 
الأحيــان،  مــن  كثيــر  يكــن مضمونـًـا في  لــم  الــذي  اليومــي،  العمــل 
حيــث لــم يكــن يكســب أكثــر مــن  3 - 5 دولارات في اليــوم، فمــن 

الصعــب عليــه للغايــة تلبيــة الاحتياجــات الأساســية لأســرته

تــم اختيــار علاو كمســتفيد مــن نشــاط المنحــة النقديــة بعــد تزويــد 
منظمــة التضامــن الدوليــة بمقتــرح خطــة عمــل

بعــد المشــاركة في تدريــب لمــدة ســبعة أيــام حــول إدارة الأعمــال 
وتطويــر وريــادة الأعمــال، اشــترى علاو ســتة مــن الماعــز )3 ذكــور 
و3 إنــاث( بالمنحــة المقدمــة مــن المنظمــة. تــم تطعيمهــم جميعــا، 
بفضــل حملتــي التطعيــم التــي قامــت بهــا منظمــة التضامن الدولي، 

مــن قبــل طبيــب بيطــري معتمــد ومســاعدين

"لــم يتــم الإبلاغ عــن أي حــالات أمــراض أو نفــوق ]للماشــية[ منــذ 
ذلــك الحيــن". كان علاو ســعيدًا مــن الخدمــة المقدمــة، لأنــه يعــرف 
أهميــة التطعيــم لصحــة وحمايــة الماشــية مــن الأمــراض الشــائعة، 

ومــن أجــل اســتدامة الأعمــال

وزراعــة  المائيــة  الزراعــة  على  علاو  تدريــب  تــم  ماشــية،  كــمربي 
العلــف  إنتــاج  دعــم  أجــل  مــن  التربــة  اســتخدام  بــدون  النباتــات 
الحيــواني لماشــيته. يســتخدم هــذا الحــل الذكــي والبســيط والفعــال 
أجــل  الميــاه والمســاحة مــن  أقــل مــن  التكلفــة كميــة  مــن حيــث 
توفيــر أعلاف للحيوانــات على مــدار العــام. أوضــح علاو أن الزراعــة 
المائيــة تســمح بزيــادة نمــو النباتــات وإنتاجيتهــا على مــدار الســنة. 
وأضــاف بفخــر: "الآن، يمكننــي تزويــد حيوانــاتي بالعلــف الصحــي 
وبتكلفــة أقــل، في أي موســم، ذلــك بفضــل التدريــب على الزراعــة 

المائيــة الــذي تلقيتــه"

أصبــح علاو الآن قــادرا على التفكيــر أكثــر في المســتقبل وكيفيــة 
تحســين الظــروف المعيشــية لعائلتــه. انتقــل مــن كســب أجــر غيــر 
منتظــم قــدره 5 دولارات في اليــوم في يــوم جيــد إلى دخــل شــهري 
الأعلاف  بيــع  مــن  فقــط  ذلــك  دولارًا،  و150   120 بيــن  يتــراوح 
تعلــو  بابتســامة  علاو  اختتــم  الآخريــن.  الماشــية  لــمربي  الصحيــة 
وجهــه: "الآن لــدي مصــدران للدخــل: تربيــة الماشــية وبيــع الأعلاف 

الآخريــن" الماشــية  لــمربي 

تغييــرات  المنظمــة  تقدمهــا  التــي  المســاعدات  أحدثــت  حيــن  في 
تــزال  المســتفيدين مثــل علاو يحيــى مريــط، لا  إيجابيــة في حيــاة 
هنــاك احتياجــات متبقيــة يتعيــن معالجتهــا في المناطــق المتضــررة 
مــن الصــراع. لزيــادة دعــم الفـــات الضعيفــة مــن الســكان، تواصــل 
القــدرات،  بنــاء  مبــادرات  على  التركيــز  الدوليــة  التضامــن  منظمــة 
لضمــان  المشــاريع،  تنظيــم  على  والتدريــب  الأعمــال  إدارة  مثــل 

المــدرة للدخــل اســتدامة الأنشــطة 

تدريب الزراعة المائية مع علاو يحيى مريط، موقع الصبران للنازحين.
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تجريب سبل العيش في مأرب من خلال تقديم الدعم لممارسات الأعمال المستدامة

حملات تطعيم الثروة الحيوانية للمستفيدين من المنح النقدية في موقع الصبران بمدينة مأرب.

حملات تطعيم الثروة الحيوانية للمستفيدين من المنح النقدية في موقع الصبران بمدينة مأرب.
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قصة هديل

منظمة إنقاذ الطفولة

قصة هديل
لتلبيــة  وأســرته  عامًــا،   29 العمــر  مــن  يبلــغ  أب  صالــح*،  يكافــح 
احتياجاتهــم الأساســية اليوميــة. حيــث تعــاني ابنتــه هديــل* البالغــة 
هديــل*  ولــدت  الحــاد.  التغذيــة  ســوء  مــن  شــهرًا   16 العمــر  مــن 
بمــرض الشــفة الأرنبيــة وفتحــة في ســقف فمهــا، كمــا أنهــا تواجــه 
الرضاعــة بشــكل طبيعــي  لــم تســتطع  إضافيــة.  مشــاكل صحيــة 
والدهــا  يســتطع  لــم  كمــا  الســيـة لأمهــا.  الغذائيــة  الحالــة  بســبب 
تحمــل تكاليــف حليــب الأطفــال باهــظ الثمــن، ممــا أدى إلى تدهــور 

والتغذويــة الصحيــة  حالــة هديــل 

مركــز  أقــرب  إلى  هديــل*  ابنتــه  صالــح*  اصطحــب  لذلــك،  نتيجــة 
ــم العاملــون في مجــال الصحــة حالتهــا وســجلوها  صحــي، حيــث قيّ
في مشــروع  يركــز على إدارة ســوء التغذيــة الحــاد المعتــدل والوقايــة 
منــه. كانــت هديــل* في حالــة حرجــة وتحتــاج إلى رعايــة صحيــة مكثفــة 
في مدينــة عمــران. على الرغــم مــن أن صالــح* لــم يســتطع تحمــل 
تكاليــف النقــل، إلا أن منظمــة إنقــاذ الطفولــة، بدعــم مــن مكتــب 
قامــا  اللــذان  العالمــي،  الأغذيــة  وبرنامــج  الإنســانية   المســاعدات 
بتغطيــة تكاليــف نقــل هديــل* إلى عمــران لتلقــي الــعلاج الطبــي 

المتخصــص الــذي تحتاجــه

شــمل الدعــم الــذي قدمتــه منظمــة إنقــاذ الطفولــة المــواد التغذويــة، 
الســليمة،  التغذيــة  حــول  التوعيــة  لزيــادة  تثقيفيــة  وجلســات 
وتقييمــات طبيــة لمراقبــة حالتهــا والتقــدم المحــرز في الــعلاج. إدراكا 
إنقــاذ  منظمــة  غطــت  الأســرة،  تواجههــا  التــي  الماليــة  للمعوقــات 

الطفولــة تكاليــف النقــل العاجــل لهديــل* إلى مدينــة عمــران مــن 
ــا لمســاعدة الأســرة  أجــل العنايــة المركــزة. كمــا قدمــت تحــويلًا نقديً
في تلبيــة احتياجاتهــم الأساســية، مــن أجــل ضمــان اســتمرار تعــافي 

هديــل*

حالــة  بــأن  يخبــروني  النــاس  "ظــل  هديــل*:  والــد  صالــح*،  أوضــح 
اليــأس،  تمــوت. بســبب  أن  المرجــح  هديــل ميــؤوس منهــا، ومــن 
قــدت ســياراتي مــع زوجتــي و ابنتــي لمــدة ســاعتين إلى أقــرب مركــز 
صحــي تدعمــه منظمــة إنقــاذ الطفولــة. فحــص العاملــون في المجــال 
الصحــي هديــل* وقــرروا حاجتهــا للإحالــة إلى مدينــة عمــران ليتــم 
ترقيدهــا في العنايــة المركــزة، لأن حالتهــا كانــت خطيــرة للغايــة بحيــث 
إلى إصابتهــا  بالنظــر  المــحلي، خاصــة  المركــز  لا يمكــن علاجهــا في 
بمــرض الشــفة الأرنبيــة. أخبرتهــم أننــي لا أســتطيع تحمــل تكاليــف 
النقــل والتكاليــف  المشــوار، لكنهــم تمكنــوا مــن تغطيــة تكاليــف 

الأساســية"

ختــم صالــح*، والــد هديــل* بقولــه: " تحســنت صحــة هديــل بعــد 
22 يومًــا في مدينــة عمــران، تــم الســماح لنــا بالعــودة إلى المنــزل 
المــواد  قــدم  الــذي  صحــي،  مركــز  أقــرب  في  علاجهــا  ومواصلــة 
التغذويــة لــكل مــن هديــل* ووالدتهــا. كمــا حضرنــا جلســات تثقيفيــة 
تعلمنــا منهــا كيفيــة اســتخدام هــذه المــواد وإعــداد وجبــات مغذيــة 
ومنخفضــة التكلفــة. لأول مــرة منــذ فتــرة طويلــة، أشــعر بالارتيــاح 

النــوم باطمـنــان" ويمكننــي أخيــرا 
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مستقبل الرعاية الصحية في أحور: تحول جذري يجلب الأمل

أجرى الفريق الطبي بنجاح أول تدخلاته الجراحية منذ إنشائه في غرفة العمليات التي تم فتحها حديثًا

المؤسسة الطبية الميدانية

مُستقبل الرعاية الصحية في أحور: تحول جذري يجلب الأمُل
المتميــز على  بموقعهــا  أبيــن  في محافظــة  أحــور  تشــتهر مديريــة 
الطريق الساحلي الدولي الذي يربط ما بين محافظات حضرموت 
وشــبوة وأبيــن وعــدن. إنهــا تضــيء مثــل جوهــرة في وســط التــراث 
الثقــافي الغنــي لليمــن والمناظــر الطبيعيــة الخلابــة. حيــث تتمتــع 
المنطقــة بتاريــخ وثقافــة عميقــة الجــذور، لكنهــا واجهــت تحديــات 

كبيــرة في مجــال الرعايــة الصحيــة

الســبعينيات  في  أنشــئ  الــذي  العــام،  أحــور  مستشــفى  يفتقــر 
)1970(، إلى غرفــة عمليــات لســنوات عديــدة، ويقتصــرعلى تقديــم 
الخدمــات الطبيــة الأوليــة فقــط. أجبــر هــذا النقــص في البنيــة التحتيــة 
الطبيــة الســكان على الســفر إلى مــدن أخــرى لتلقــي الــعلاج اللازم، 

ممــا زاد مــن معاناتهــم ومــن أعبائهــم الماليــة

الطبيــة  المؤسســة  قامــت  الملحــة،  التحديــات  لهــذه  اســتجابة 
اليمــن،  في  الإنســاني  التمويــل  صنــدوق  مــع  بالشــراكة  الميدانيــة، 
بجهــود جبــارة وجذريــة لإعــادة تأهيــل المستشــفى. حيــث تــم تجهيــز 
ممــا  دم،  وبنــك  ومختبــر  متكاملــة  عمليــات  بغرفــة  المستشــفى 
مكــن المستشــفى مــن تقديــم خدمــات طبيــة شــاملة أكثــر وإجــراء 

الأساســية الجراحيــة  العمليــات 

خلال شــهر رمضــان المبــارك، في لحظــة تاريخيــة للمستشــفى، نجــح 
الفريــق الطبــي، بدعــم مــن المؤسســة، في إجــراء أول تدخــل جراحــي 
ومولودهــا  أم  حيــاة  أنقــذت  قيصريــة"  "عمليــة  إنشــائه  منــذ  لــه 

الجديــد

فحســب،  الطبيــة  الخدمــات  تحســين  على  النجــاح  هــذا  يــدل  لا 
التعامــل  على  المستشــفى  قــدرات  في  الثقــة  أيضــا  يعــزز  بــل 
مــع الحــالات الطبيــة المعقــدة ويعــد بمثابــة أمــل جديــد بالنســبة 

المحلييــن للســكان 

يســلط هــذا التحــول في مستشــفى أحــور العــام الضــوء على أهميــة 
الشــراكات بيــن الجهــات الطبيــة والمنظمــات الإنســانية في تعزيــز 
البنيــة التحتيــة الصحيــة وتوفيــر الرعايــة الكافيــة في المناطــق النائيــة 
الأعبــاء  وتقليــل  المحليــة  للمجتمعــات  الحيــاة  جــودة  وتحســين 

الماليــة والمتاعــب العاطفيــة المرتبطــة بالســفر لتلقــي الــعلاج

شــارك محســن، والــد الطفــل المولــود بالعمليــة القيصريــة، تجربتــه: 
"أخــبرني الطبيــب أن زوجتــي بحاجــة إلى إجــراء عمليــة قيصريــة. 
كنــت على اســتعداد لنقلهــا إلى مستشــفى الــرازي في زنجبــار أبيــن، 
الــذي يبعــد ثلاث ســاعات، لكــن الطبيــب فاجــأني بالقــول أنــه يمكــن 
إجــراء العمليــة هنــا". وتابــع: "في البدايــة، لــم أســتطع تصديــق ذلــك. 
لكــن لحســن الحــظ، كانــت العمليــة ناجحــة، وزوجتــي وابنــي بخيــر"

تعكــس هــذه الشــهادة التحــول الملمــوس في الرعايــة الصحيــة داخل 
المنطقــة، حيــث يتلقــى الســكان الآن خدمــات طبيــة متقدمــة في 
محيطهــم الجغــرافي، ممــا يقلــل مــن الحاجــة إلى الســفر للحصــول 
المرافــق  في  والثقــة  بالأمــن  الشــعور  ويعــزز  أفضــل  رعايــة  على 

الطبيــة المحليــة
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رفع مستوى الاستجابة الصحية المتكاملة لتحقيق أثر منقذ للأرواح 

منظمة كير

رفع مُستوى الاستجابة الصحية المتكامُلة لتحقيق أثر 
مُنقذ للأرواح 

في اليمــن، لا يــزال ســوء التغذيــة بيــن الأمهــات والأطفــال يشــكل 
الأمهــات  تواجــه  العامــة.  الصحــة  مجــال  في  كبــرى  إنســانية  أزمــة 
والأطفــال، خاصــة في المناطــق الريفيــة، تحديــات تتعلــق بالوصــول 
المتخصصيــن  الأطبــاء  انعــدام  بســبب  الصحيــة  الخدمــات  إلى 
ومحدوديــة  الضروريــة،  الطبيــة  المســتلزمات  وقلــة  والممرضــات، 
الاقتصاديــة  العوائــق  عــن  الناجمــة  الخدمــات،  إلى  الوصــول 
والمعلوماتيــة. في عــام 2024م، يحتــاج مــا يقــرب مــن 5 ملاييــن 
طفــل دون الخامســة مــن العمــر و2.7 مليــون امــرأة حامــل ومرضعة 

للأرواح. المنقــذة  المتكاملــة  التغذويــة  التــدخلات  إلى 

قامــت منظمــة كيــر وصنــدوق التمويــل الإنســاني في اليمــن بتوســيع 
نطــاق الاســتجابة الصحيــة المتكاملــة في مديريــة خنفــر في محافظــة 
أبيــن للوصــول إلى المزيــد مــن النســاء بخدمــات التوعيــة والخدمــات 
الصحيــة الأساســية، وزيــادة المعــدلات الخاصــة بفحــص الأطفــال، 
وتحســين بقــاء الأطفــال على قيــد الحيــاة مــن خلال التشــخيص 

المبكــر لســوء التغذيــة

وكدمــة  الكــود  منطقتــي  في  الصحيــة  المراكــز  الاســتجابة  دعمــت 
الســيد قاســم في مديريــة خنفــر بالمعــدات والأدويــة الأكثــر احتياجًــا. 
بنــاء  ودعمــت  متنقلــة  عيــادة  بدعــم  قامــت  ذلــك،  إلى  بالإضافــة 
مجــال  في  والمتطوعيــن  الصحــي  المجــال  في  العامليــن  قــدرات 

والايصاليــة.  التوعويــة  بالأنشــطة  للقيــام  المجتمعيــة  الصحــة 

تعمــل ســناء أحمــد، إحــدى العــاملات في مجــال الصحــة المدعومــة، 
التابــع  كممرضــة في وحــدة التغذيــة العلاجيــة في المركــز الصحــي 

لمنطقــة كدمــة الســيد قاســم

تســتمتع ســناء بعملهــا لأنــه ينقــذ أرواح الأطفــال ويمنحهــم بدايــة 
جيــدة في الحيــاة. تقــول ســناء: "باعتبــاري عاملــة في المجــال الصحي 
والأطفــال  بالأمهــات  دائمًــا  أرحــب  العلاجيــة،  التغذيــة  وحــدة  في 
وأتحقــق مــن معلوماتهــم الخاصــة بالتســجيل، ووثائــق الدخــول/

الرقــود والإحالــة، وســجلات التطعيــم. نبــدأ بقيــاس منتصــف أعلى 
الــذراع، والطــول، والــوزن، وهــي الطريقــة التــي نعــرف ونحــدد بهــا 
ســوء التغذيــة الحــاد في الأطفــال الذيــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 6 و59 

شــهراً"

بنــاءً على القياســات، يتــم إحالــة الطفــل إلى الطبيــب للتشــخيص. 
والأطفــال  الرضــع  تغذيــة  غرفــة  إلى  الطفــل  يذهــب  ذلــك،  بعــد 
الصغــار لتلقــي الــدواء والــعلاج المناســب لحالتــه. اختتمــت كلامهــا 
قائلــة: "يســعد قلبــي مرافقــة الأطفــال الصغــار وآبائهــم في رحلتهــم 
إلى التعــافي. لا يوجــد شــيء يجعلنــي أكثــر فخــرًا مــن رؤيــة طفــل 

صغيــر يهــزم ســوء التغذيــة بقــوة"

يقــول الدكتــور بســام ســعيد، مشــرف المركــز الصحــي: "يقــدم المركــز 
للآبــاء والأمهــات المشــورة التغذويــة الخاصــة بأطفالهــم، بالإضافــة 
أكثــر مــن 1,000  والفيتامينــات. ســاعدنا  اللقاحــات والأدويــة  إلى 
مريــض وقمنــا بتطعيــم 1,000 طفــل. نحلــم أن نســاعد المزيــد 

مــن النــاس في المســتقبل"

أم  ســعد،  عائشــة  تتمكــن  لــم  الاقتصاديــة،  الصعوبــات  بســبب 
لخمســة أطفــال مــن محافظــة أبيــن، مــن توفيــر الــعلاج اللازم لطفلها 
التوعويــة/ الأنشــطة  مــن خلال  التغذيــة.  مــن ســوء  يعــاني  الــذي 
الايصاليــة التــي أجراهــا المتطوعيــن في مجــال الصحــة المجتمعيــة، 
علمــت بشــأن الخدمــات المتوفــرة في المركــز الصحــي في منطقــة 

كدمــة الســيد قاســم

شــعرت عائشــة بالارتيــاح حيــن علمــت أن المركــز الصحــي يقــدم 
"تعامــل  عائشــة:  قالــت  التغذيــة.  ســوء  لحــالات  المجــاني  الــعلاج 
إلى  أتيــت  عندمــا  ولطافــة.  رحابــة  بــكل  الصحــي  المركــز  موظفــوا 
المركــز، قدمــوا لابنــي على الفــور طعامًــا خاصًــا لمســاعدته. بعــد أن 
فحصــه الطبيــب، أخــبرني بأنــه يعــاني مــن حالــة ســوء تغذيــة خطيــرة 
وكيفيــة  بــه  الاعتنــاء  كيفيــة  علمــوني  كمــا  فــورًا.  الــعلاج  لــه  وقــدم 
إطعامــه وإطعــام أطفــالي الآخريــن بشــكل صحيــح، حتــى لا يصابــوا 

بالمــرض"

الآن، تــزور عائشــة المركــز بانتظــام لضمــان حصــول ابنهــا البالــغ مــن 
العمــر 18 شــهرًا على الرعايــة التــي يحتاجهــا

القابلــة آســيا صالــح هــي إحــدى العــاملات في مجــال الصحــة في 
إلى  للوصــول  كلــل  بلا  وفريقهــا  هــي  تعمــل  المتنقلــة.  العيــادة 
المناطــق النائيــة والمواقــع المســتضيفة للنازحيــن، غالبًــا مــا يكــون 
يتألــف  وعــرة.  طــرق  عبــر  والمناطــق  المواقــع  هــذه  إلى  الوصــول 
العيــادة المتنقلــة مــن خمســة عامليــن في مجــال الصحــة  فريــق 
والمجتمعــات  النازحيــن  مواقــع  بيــن  اليــوم  مــدار  على  يتنقلــون 
التــي تعــاني مــن الاحتيــاج في مديريــة خنفــر لتقديــم خدمــات صحيــة 

للفـــات الأشــد ضعفًــا منقــذة للأرواح مجانـًـا 

انعــزالًا  الأكثــر  المناطــق  بيــن  التنقــل  الصعــب  "مــن  آســيا:  تقــول 
كل يــوم للوصــول إلى كل طفــل وأم بحاجــة إلى خدماتنــا." ختمــت 
حديثهــا قائلــة: "إن مهمتنــا كعامليــن في المجــال الصحــي هــي مــا 
يحفزنــا للاســتمرار في الوصــول إلى عــدد أكبــر مــن الأطفــال مقارنــة 
باليــوم الســابق. إن أعظــم فرحــة لــدي هــي رؤيــة الأطفــال الصغــار 

والأمهــات ســعداء وبصحــة جيــدة"
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تقيس سناء أحمد، عاملة في المجال الصحي، محيط منتصف أعلى ذراع طفل في المركز الصحي. 
صورة: بسام صالح/ منظمة كير.

آسيا صالح، قابلة في العيادة المتنقلة، مع طفل رضيع ووالدته خلال أنشطة التوعية في خنفر، 
محافظة أبين. صورة: بسام صالح/ منظمة كير.

تحمل عاملة في المجال الصحي طفل رضيع خلال أحد الجلسات التوعوية في خنفر، محافظة أبين. صورة: بسام صالح/ منظمة كير.
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الصراع الصامت: أزمة الصحة النفسية في اليمن

منظمة الصحة العالمية

الصراع الصامُت: أزمُة الصحة النفسية في اليمن
ألقــت ســنوات الصــراع بظلالهــا المظلمــة على اليمــن، ســواء على 
بنيتــه التحتيــة العمرانيــة أو على صحــة وعافيــة النــاس. تــم إغفــال 
الصحــة النفســية لفتــرة طويلــة للغايــة، وتتفاقــم الآن كأزمــة خفيــة

تنعــدم خدمــات الصحــة النفســية والدعــم النفســي الاجتماعــي في 
عــدة مناطــق مــن الــبلاد، ذلــك جــراء قلــة المتخصصيــن المدربيــن 
والمرافــق العلاجيــة. حتــى عندمــا تكــون هــذه الخدمــات متاحــة، لا 
يحبــذ النــاس وربمــا لا يســتطيعون الوصــول إليهــا بســبب الرفــض 

الاجتماعــي

تشــير التقديــرات إلى معانــاة نحــو 7 ملاييــن شــخص، حــوالي ربــع 
ســكان اليمــن، مــن الصدمــات النفســية والضغــوط الناجمــة عــن 
النفســية،  الصحــة  دعــم  إلى  بحاجــة  جميعهــم  المســتمر.  الصــراع 
العــدد  مــن  فقــط  يتمكــن 120,000 شــخص  ذلــك،  مــن  بالرغــم 

الخدمــات إلى  الدائــم  الوصــول  مــن  أعلاه  المذكــور 

ســاعد تعــاون منظمــة الصحــة العالميــة مــع عمليــات المفوضيــة 
المدنيــة )إيكــو( على  الأوروبيــة للمســاعدات الإنســانية والحمايــة 
اليمــن  في  الاجتماعــي  النفســي  والدعــم  النفســية  الصحــة  تعزيــز 
أمــراض  مــن  تعــاني  التــي  ضعفــاً  الأشــد  للفـــات  الأولويــة  وإيلاء 

عقلية/نفســية

والصــراع  المهملــة  الأزمــة  هــذه  مأســاة  أســماء*  قصــة  تجســد 
ضغــوط  وطــأة  تحــت  عيشــها  مــع  المتضرريــن.  لهــؤلاء  الصامــت 
الحــرب المســتمرة، عانــت أســماء مــن الاكتـــاب الشــديد. انســحبت 
الهــروب بالتفكيــر في  تركهــا معزولــة، منغمســة  الحيــاة ممــا  مــن 

أوضحــت أســماء: "كنــت محبطــة؛ أعــاني مــن الســرحان الدائــم وعــدم 
الرغبــة في مغــادرة غرفتــي." اســتمرت صحتهــا النفســية في التدهــور 
حتــى وصلــت إلى مرحلــة لــم تعــد ترغــب فيهــا بلقــاء أي شــخص 
وتتــوق إلى الهــروب: "شــعرت بأننــي محاصــرة في مــنزلي، وأردت أن 

أتــرك الجميــع خلفــي وأهــرب."

فقــط مــن خلال اهتمــام أســرتها، تمكنــت أســماء مــن إتخــاذ خطــوة 
حاســمة في النهايــة حيــث طلبــت الحصــول على المســاعدة في أحــد 
أقســام الصحــة النفســية التــي تدعمهــا منظمــة الصحــة العالميــة. 
مــن خلال الــعلاج والمشــورة، وجــدت أســماء المواســاة والطريــق 
للتعــافي، واســتعادت قدرتهــا على التواصــل مــع أحبائهــا واحتضــان 

مســتقبل أكثــر إشــراقًا

قصــة أســماء ليســت الوحيــدة مــن نوعهــا. يعــاني العديــد في صمــت 
بالمــرض  المرتبطــة  الوصمــة  مــن  الدعــم خوفًــا  ويتجنبــون طلــب 
وأم  الإنجليزيــة  اللغــة  معلمــة  نبيلــة*،  لكــن  العقلي/النفســي. 
لخمســة أطفــال، ســلكت طريقًــا مختلفًــا. وإدراكاً منهــا لمعاناتهــا 
الشــفاء، تحــدت  النفســية وبفضــل رغبتهــا في  بالصحــة  المرتبطــة 

الوصــم الســلبي ولــم تكــن خائفــة مــن طلــب المســاعدة

في البدايــة، عانــت نبيلــة ممــا بــدا وكأنــه أعــراض حساســية، بالإضافــة 
إلى اضطــراب في النــوم والقلــق. راجعــت طبيــب الأمــراض الجلديــة، 
بســبب  كانــت  تعانيهــا  التــي  الجلديــة  الشــكوى  أن  الــذي كشــف 
عوامــل نفســية. نصحهــا الطبيــب بإيجــاد طــرق لخفــض مســتويات 
التوتــر لديهــا للحــد مــن المشــكلة، أو الســعي لطلــب الدعــم الخــاص 

بالصحــة النفســية

إدراكاً للصلــة بيــن القلــق والأعــراض الجســدية، وجــدت نبيلــة الدعــم 
المتخصــص قبــل أن يصبــح العــبء أكبــر مــن اللازم. قالــت نبيلــة: 
"أنــا لا أشــعر بالخجــل. فالمــرض النفســي مثــل المــرض الجســدي 

تمامًــا، يمكــن علاجــه."

درســت نبيلــة علــم النفــس في الجامعــة لمــدة 3 ســنوات، تعرفــت 
فيهــا على الأمــراض النفســية وأنــواع الاضطرابــات العقليــة. أعربــت 
نبيلــة: "كنــت أدرك تمامًــا أننــي أعــاني نفســيًا وبــدأ الأمــر يؤثــر على 
وضعــي الصحــي. حاولــت التغلــب عليــه بحكــم معرفتــي ووعيــي، 
لكــن الأمــر كان يفــوق طاقتــي، لذلــك ســعيت لطلــب الدعــم قبــل 

أن يــزداد الأمــر ســوءًا."

تســلط هــذه الحالــة الضــوء على أهميــة التوعيــة والتثقيف. بالإضافة 
إلى ذلك، تكشــف شــجاعة نبيلة الحاجة إلى كل من الوعي الفردي 

والتقبل الاجتماعي لمشــاكل الصحة النفســية

إن أزمــة الصحــة النفســية في اليمــن هــي معركــة صامتــة وتتطلــب 
اهتمامًــا عــاجلًا. يمكــن لليمــن أن يســاعد أولـــك الذيــن يعانــون في 
الخفــاء على احتضــان الحيــاة مــرة أخــرى مــن خلال إعطــاء الأولويــة 
لرعايــة الصحــة النفســية، ومكافحــة الوصــم مــن خلال زيــادة الوعــي، 

وبنــاء نظــام دعــم متيــن

تُظهــر رحلــة أســماء مــن العزلــة إلى التعــافي مــدى إمكانيــة الشــفاء 
حتى وســط أحلك الظروف: "أخيرًا، أســتطيع التواصل مع عائلتي 
والتمتــع بحيــاة طبيعيــة. أحــدث هــذا التغييــر تحــولًا في حيــاتي وحيــاة 

مــن حــولي."

Yemen
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من خلال العلاج والمشورة، وجدت أسماء المواساة وطريق التعافي في أحد أقسام الصحة النفسية التي تدعمها منظمة الصحة العالمية.



الحماية

صورة: البراء منصور/ منظمة إنقاذ الطفولة 



يحضر بشار جلسة التوعية بمخاطر الذخائر المتفجرة في حارة ذباب، مديرية صبر الموادم، تعز

منظمة هالو ترست

قصة بشار: الانتباه مُن مُخاطر المتفجرات مُن على ظهر 
الجمل

يمكــن مشــاهدة أضــرار الصــراع في جميــع أنحــاء تعــز، ثالــث أكبــر 
مدينــة في اليمــن. وقعــت خســائر في الأرواح، ونزحــت أسُــر، ودمُــرت 
منــازل، ممــا تــرك الكثيريــن يعانــون مــن التشــرد والجــوع. وســط 
هــذا الاضطــراب، يواجــه أولـــك الذيــن بقــوا في تعــز التهديــد المحــدق 
المتمثــل في الألغــام الأرضيــة والمتفجــرات مــن مخلفــات الحــرب، 

ممــا يعرضهــم لخطــر الإصابــة أو المــوت في حياتهــم اليوميــة

يبلــغ بشــار مــن العمــر 15 عامًــا ويســكن في مديريــة صبــر المــوادم 
في تعــز. اضطــر بشــار إلى تــرك المدرســة لأن أســرته لــم تعــد قــادرة 
على تحمــل تكاليــف الكتــب والرســوم. قــال بشــار: "كان علي أن 
الثقيلــة  الأشــياء  نقــل  في  بي  الخــاص  الجمــل  باســتخدام  أعمــل 
للنــاس، ممــا ألحــق الضــرر الجســدي بي كــون طبيعــة العمــل غيــر 
مناســبة لعمــري". أدى وجــود الألغــام الأرضيــة والمتفجــرات الأخــرى 
إلى زيــادة صعوبــة إيجــاد فــرص عمــل حقيقيــة، كمــا تســبب بارتفــاع 
أكثــر  تعــز  إلى  الوصــول  أصبــح  حيــث  والخدمــات،  الســلع  أســعار 
صعوبــة. حاليًــا، يســتخدم بشــار جملــه لكســب العيــش. يقــوم كل 
آخــر لأفــراد المجتمــع.  إلى  الثقيلــة مــن مــكان  يــوم بنقــل الأشــياء 
فاضطــرار بشــار لكســب لقمــة العيــش بهــذه الطريقــة يجعلــه أكثــر 
عرضــة لخطــر الأذى الناجــم عــن الألغــام الأرضيــة والمتفجــرات مــن 

مخلفــات الحــرب

قدمــت منظمــة هالــو ترســت جلســات التوعيــة بمخاطــر الذخائــر 
بشــار  فيهــم  بمــن  تعــز،  في  المحليــة  للمجتمعــات  المتفجــرة 
التوعيــة  جلســة  مــن  كثيــرًا  ''اســتفدت  بشــار:  قــال  وأصدقائــه. 
المتفجــرة  المــواد  أضــرار  الآن  أعــرف  المتفجــرة.  الذخائــر  بمخاطــر 
وتعلمــت كيفيــة التعــرف على المناطــق التــي بهــا مخاطــر المــواد 
المتفجــرة. ســأكون أكثــر حــذرًا على سلامتــي وسلامــة أسرتي عنــد 
التنقــل. تعلمــت عــدم لمــس أي مــواد غريبــة ومعرفــة العلامــات 

التــي تشــير إلى وجــود الخطــر. أتمنــى أن أحمــي نفســي وأسرتي 
وجــملي"

في اليمــن، قدمــت منظمــة هالــو ترســت جلســات التوعيــة بمخاطــر 
الذخائــر المتفجــرة لأكثــر مــن 45,000 شــخص، بالغيــن وأطفــال. 
الذيــن يعيشــون  الأشــخاص  يكــون  تعــز، حيــث  خاصــة في مدينــة 
بيــن الركام/الأنقــاض أكثــر عرضــة لخطــر الحــوادث بالمتفجــرات. في 
حيــن أن مســح وإزالــة المــواد المتفجــرة هــو الحــل الدائــم الوحيــد، 
فــإن هــذا يتطلــب وقتًــا وجهــود متواصلــة، كمــا لا يمكــن للأعمــال 
المتعلقــة بالألغــام أن تعالــج بشــكل فعّــال النطــاق الكامــل لهــذه 
التوعيــة  تقديــم  يعتبــر  لذلــك،  القصيــر.  المــدى  على  المشــكلة 
للأشــخاص المعرضيــن للخطــر أداة ضروريــة للحــد مــن التهديــدات 
بالمخاطــر  والمجتمعــات  الأشــخاص  معرفــة  تحســين  خلال  مــن 

الســلوكيات لتشــجيع تغييــر 

تعمــل منظمــة هالــو في تعــز منــذ عــام 2021م وتقــوم برســم خرائــط 
مــن  بدعــم  وتســجيلها  عليهــا،  علامــات  ووضــع  المخاطــر،  تواجــد 
المدليــن الرئيســيين بالمعلومــات في المجتمعــات، حيــث عملــت 
في  الخطــرة.  المناطــق  مــن  مربــع  متــر  تحديــد 1,000,000  على 
بــالآلات  الألغــام، ســواءًا  إزالــة  فــرق  نتــج عــن عمــل  ذاتــه،  الوقــت 
المــواد  مــن  مربــع  متــر   2,000,000 مــن  أكثــر  تطهيــر  يدويـًـا،  أو 
إلى  إعادتهــا  وتمــت  آمنــة  الأراضــي  أصبحــت  حيــت  المتفجــرة، 

المحليــة المجتمعــات 

لتكــون خاليــة مــن  يتــم تطهيــر جميــع الأراضــي  يتمنــى بشــار أن 
المتفجــرات ومــن أجــل عــودة النــاس إلى منازلهــم بأمــان، وحتــى 
يتمكــن والــده وآخــرون في المجتمــع مــن العــودة إلى أعمالهــم. لا 
يرغــب بشــار في شــيء أكثــر مــن العــودة إلى المدرســة واللعــب مــع 

أصدقائــه
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إيجاد مساحة آمنة 

صندوق الأمم المتحدة للسكان 

إيجاد مُساحة آمُنة 
اضطرت هيام، 15 عامًا، بأن تقوم بتدبير أبسط احتياجات أسرتها.

عندمــا تصاعــد الصــراع في اليمــن في عــام 2015م، ذهــب معــه عمــل 
والدهــا الــذي كان يتقاضــى فيــه مــا يعــادل أقــل مــن دولار واحــد في 
اليــوم مــن خلال نقــل البضائــع على ظهــر الحمــار. تحتــاج والدتهــا، 
المريضــة بالســرطان، إلى رعايــة مســتمرة. كونهــا الطفلــة الكبــرى 
في أســرة مكونــة مــن تســعة أفــراد، تقدمــت هيــام لرعايــة إخوتهــا 

ولضمــان بقــاء أســرتها على قيــد الحيــاة

الأصعــب  الجــزء  هــو  المدرســة  عــن  التــخلي  "كان  هيــام:  تقــول 
بالنســبة لي. مازلــت أشــعر بحــزن عميــق، لكــن القــدر يأخــذك إلى 
مســارات لا تريدهــا، فتعلمــت أن أعيــش وأكافــح وأســعى للوصــول 

أهــدافي." إلى 

الخضــروات وبيعهــا في  البعيــدة لشــراء  المــزارع  إلى  مشــت هيــام 
حيهــا. غطــى المــال احتياجــات أســرتها الأساســية، لكــن العمــل كان 

مصحوبـًـا بتكاليــف مخفيــة وتراكميــة

أردفــت هيــام قائلــة: "باعتبــاري الفتــاة الوحيــدة في الســوق، تعرضــت 
يوميًــا للكثيــر مــن الاســاءات. كل هــذا زاد مــن حزني. كان لذلــك تأثيــر 

كبير عليّ."

الانهيــار  وشــك  وعلى  هائــل  ضغــط  وتحــت  خائفــة  هيــام  كانــت 
حيــن ســمعت عــن مســاحة آمنــة يدعمهــا صنــدوق الأمــم المتحــدة 
للســكان للنســاء والفتيــات. في حالــة مــن اليــأس، وصلــت للمســاحة 

مــن أجــل الحصــول على المســاعدة

تلقــت هيــام مشــورة مــن مجموعــة مــن المختصيــن المدربيــن لمــدة 
شــهر، وبعــد أن اســتعادت ثقتهــا بنفســها، أخــذت دروسًــا في الزراعــة 

المســتدامة لتأمين مســتقبل أســرتها

اليــوم، تجنــي مــا يتــراوح بيــن 30 إلى 50 دولارًا شــهريًا، ممــا يبقــي 
إخوتهــا الســبعة في المدرســة. كمــا تنتــج مزرعتهــا المنزليــة مــا يكفــي 

مــن الغــذاء لــثلاث وجبــات يوميًــا لجميــع أفــراد الأســرة

ووضعــي  حيــاتي  تحســنت  زراعيــة،  خبيــرة  الآن  "أنــا  هيــام:  تقــول 
الاقتصــادي فعليًــا. ينادينــي الجميــع بفتــاة الزراعــة وأحببــت هــذا 

الاســم."

تقول هيام: "أنا الآن خبيرة زراعية، تحسنت حياتي ووضعي الاقتصادي فعليًا. يناديني الجميع بفتاة الزراعة وأحببت هذا الاسم."
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الحياة وسط الألغام الأرضية: رحلة أحمد للبقاء والأمل

المجلس الدنماركي للاجئين 

الحياة وسط الألغام الأرضية: رحلة أحمد للبقاء والأمُل
في اليمــن، يواجــه المدنيــون في الحديــدة خطــر الألغــام الأرضيــة نتيجة 
اســتخدام  انتشــر  عــام 2015م.  منــذ  المســتمر  المســلح  الصــراع 
الألغــام الأرضيــة على نطــاق واســع في الحديــدة خلال الصــراع، ممــا 

يشــكل تهديــدًا كبيــرًا على حيــاة وسلامــة المدنييــن.

أســرته  أفــراد  أكبــر  هــو  عامًــا،   24 العمــر  مــن  يبلــغ  شــاب  أحمــد، 
المكونــة مــن 13 شــخصًا. بعــد وفــاة والــده قبــل تســعة أشــهر، أصبح 
أحمــد المعيــل الأساســي للأســرة. قبــل ذلــك، كانــت الأســرة تعتمــد 
على دخــل الأب الضـيــل الــذي لــم يتجــاوز 17 ألــف ريــال يمنــي 
]32 دولارًا أمريكيًــا[. لــم يكــن هــذا المبلــغ كافيًــا لتلبيــة احتياجاتهــم 
الأساســية، لذلــك عمــل أحمــد وإخوتــه جنبًــا إلى جنــب مــع والدهــم 
في أي عمــل يومــي يمكنهــم القيــام بــه لكســب دخــل إضــافي لإعالــة 

أنفســهم

قــال أحمــد: "هــذه هــي حياتنــا اليوميــة الاعتياديــة، نقســم أنفســنا 
إلى مجموعتيــن في الصبــاح، حيــث تذهــب مجموعــة لجمــع الحطــب 

لبيعــه، ومجموعــة أخــرى تتــولى إعــداد الطعــام."

الحاليــة  المنطقــة  في  المزروعــة  الأرضيــة  الألغــام  خطــر  بســبب 
منزلهــا  مغــادرة  على  أحمــد  أســرة  أجُبــرت  الحديــدة،  محافظــة  في 
والانتقــال إلى منطقــة أخــرى تعتبــر أكثــر أمانـًـا. يعيشــون الآن في 
مســكن إيــوائي واحــد فيــه مطبــخ وحمــام. اعتــاد أحمــد أن يذهــب 
ــا لجمــع حطــب الوقــود مــن منطقــة معروفــة بتلوثهــا بالألغــام  يوميً
مــن  المنطقــة  ادعــاءات تطهيــر  مــن  بالرغــم  الســابق.  الأرضيــة في 
الألغــام الأرضيــة، لا يــزال هنــاك أشــخاص يفقــدون حياتهــم جــراء 
المنطقــة،  بخطــورة  أحمــد  وعــي  مــع  هنــاك. حتــى  الألغــام  وجــود 
شــعر بالأمــان لأنــه لــم يتعــرض لأي حــوادث خلال زياراتــه اليوميــة

في أحــد صباحاتــه المعتــادة، خــرج أحمــد مــع صديقــه لجمــع الحطــب 
لبيعــه في الســوق. في الســاعات الأولى مــن عملهــم، انفجــر لغــم. 
أصُيــب أحمــد وتــم نقلــه بســرعة إلى المستشــفى بواســطة الحمــار 

الــذي يســتخدموه لحمــل الحطــب.

وصل أحمد إلى مستشــفى الحديدة يوم 27 ديســمبر 2023م وهو 
في حالــة حرجــة للغايــة. بدعــم مــن الاتحــاد الأوروبي للمســاعدات 
تغطيــة  مــن  للاجـيــن  الدنماركــي  المجلــس  تمكــن  الإنســانية، 
برنامــج  مــن  الأهميــة  بالــغ  كجــزء  بالكامــل  أحمــد  علاج  تكاليــف 

الضحايــا مســاعدة 

اســتلزمت اصابــات أحمــد البالغــة بتــر ســاقه اليمنــى وإجــراء ثلاث 
عمليــات جراحيــة لإنقــاذ حياتــه. نقلــه المجلــس الدنماركــي للاجـيــن 
حيــث  ومتخصصــة،  متقدمــة  رعايــة  على  للحصــول  صنعــاء  إلى 
مســاعدة  على  وحصــل  إضافيتيــن  جراحيتيــن  لعمليتيــن  خضــع 

ماليــة لتغطيــة احتياجاتــه الخاصــة بالتعــافي وتكاليــف النقــل

المســؤولية  لتحملــه  للاجـيــن  الدنماركــي  للمجلــس  ممتــن  "أنــا 
الكاملــة عــن علاجــي. بدونهــم، لــم أكــن لأتمكــن مــن تلقــي الــعلاج أو 

حتــى أن أتخيــل وضعــي الحــالي."

ســيبقى  أشــهر،  عــدة  مــدى  على  أحمــد  حالــة  تتحســن  حالمــا 
المجلــس الدنماركــي للاجـيــن على تواصــل مباشــر معــه لدعمــه 

اللازمــة الخدمــات  إلى  وإحالتــه  التعــافي  عمليــة  طــوال 

خلال هــذه الفتــرة، ســيقوم المجلــس الدنماركــي للاجـيــن بتســهيل 
لــه  طــرف صناعــي  لتركيــب  متخصصــة  أخــرى  منظمــة  إلى  نقلــه 
لضمــان حصولــه على أقصــى فائــدة بحيــث يســتطيع العــودة إلى 

حياتــه الســابقة قــدر الإمــكان

صورة: نهى حيدر
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استعادة الأمل المفقود: تمكين وسيل من خلال المساعدات النقدية متعددة الأغراض

منظمة ميرسي كور

استعادة الأمُل المفقود: تمكين وسيل مُن خلال 
المساعدات النقدية مُتعددة الأغراض

وســيل، 42 عامًــا، أب لأربعــة أطفــال ولديــه زوجتــان. نزحــت أســرته 
إلى  القاهــرة  مديريــة  في  عصيفــرة  منطقــة  مــن  الصــراع  بســبب 
منطقــة الحرازيــة في مديريــة صالــة. لجــأت الأســرة إلى منــزل متهــدم 
المتســاقطة  الأمطــار  ميــاه  مــع  وتعاملــت  الســقف  في  ثقــوب  بــه 
الصعبــة،  لظروفهــم  إدراكاً  الثعابيــن.  مثــل  الخطــرة  والحيوانــات 
أحالــت إحــدى المنظمــات المحليــة حالــة وســيل إلى آليــة الاســتجابة 
إطــار  في  الأغــراض  متعــددة  نقديــة  مســاعدات  لتلقــي  السريعــة 

مشــروع الاتحــاد النقــدي اليمنــي

عندمــا تحــدث مــع موظفــي منظمــة ميرســي كــور، أعرب وســيل عن 
يأســه قــائلاً: "كانــت ظروفنــا المعيشــية قاســية لا تُحتمــل، وشــعرت 
بالعجــز كأب." لحســن الحــظ، تأهلــت أســرة وســيل للحصــول على 
ست جولات من المساعدات في إطار البرنامج. حصل على خمس 
جــولات مــن المســاعدات النقديــة بلغــت قيمتهــا 1,200,000 ريــال 
أســرته  وســتتلقى  جولــة(،  لــكل  يمنــي  ريــال   240,000( يمنــي 

مســاعدة الجولــة الأخيــرة في الشــهر القــادم

على مــدى خمــس جــولات، ثبــت أن الدعــم النقــدي المقــدم مــن 
الدعــم  مكنهــم  وعائلتــه.  لوســيل  حيــاة  شريــان  يعتبــر  البرنامــج 
مــن تلبيــة احتياجاتهــم الأساســية، وإصلاح ممتلكاتهــم المتضــررة، 
وحتــى إعــادة أطفالهــم إلى المدرســة. على حــد تعبيــر وســيل نفســه: 

"أعطتنــا المســاعدة الأمــل ومكنتنــا مــن إعــادة بنــاء حياتنــا."

امتــد أثــر المســاعدات النقديــة متعــددة الأغــراض لمــا بعــد مرحلــة 
متجــددًا  ومنحتــه شــعورًا  وســيل  مكنّــت  حيــث  الفوريــة،  الإغاثــة 
بالهــدف وتــولي مســؤولية راحــة وعافيــة أســرته. أردف وســيل قــائلًا: 
بمســتقبل  المتعلــق  الأمــل  أشــعلت  أسرتي  إعالــة  على  "قــدرتي 

أفضــل لأطفــالي."

منزلــه  إصلاح  مــن  وســيل  تمكــن  المســاعدة،  هــذه  خلال  مــن 
أبنائــه،  لتعليــم  الأولويــة  أعطــى  ذلــك،  إلى  بالإضافــة  المتضــرر. 
لأهميتــه لمســتقبلهم. كان البرنامــج بمثابــة الأســاس للخطــوة الأولى 
نحــو الاســتقرار والنمــو، ممــا مكــن وســيل مــن تــولي مســؤولية راحــة 

أســرته

وسيل مع أطفاله، أغسطس 2023م.
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الاستجابة لحالات الطوارئ بشكل جماعي

صندوق الأمم المتحدة للسكان 

الاستجابة لحالات الطوارئ بشكل جماعي
تركــت شــيماء المدرســة عندمــا كانــت في الثامنــة مــن عمرهــا لدعــم 
الأعمــال الزراعيــة لأســرتها في حجــة الواقعــة شــمال اليمــن. اندلــع 
الصــراع وتدهــور اقتصــاد الــبلاد بشــكل ملحــوظ، ممــا تــرك الأســرة 
شــبه معدمــة مــع عــدم وجــود أي وســيلة لدفــع تكاليــف تعليمهــا 

المدرســي

انحشــرت  شــيماء.  قريــة  إلى  العنــف  امتــد  قليلــة،  ســنوات  بعــد 
الناريــة  والدهــا  دراجــة  فــوق  أفــراد  ســتة  مــن  المكونــة  أســرتها 
وســافرت الأســرة أكثــر مــن ســت ســاعات للوصــول إلى محافظــة 

صعــدة

لــم تجــد شــيماء وعائلتهــا أي مــكان ليذهبــوا إليــه، اتخــذوا مكــب 
النفايــات كمــأوى لهــم في منطقــة قحــزة. لجــأوا إلى جمــع الزجاجــات 
أســواق  أحــد  في  لبيعهــا  الناريــة  بالدراجــة  ونقلهــا  البلاســتيكية، 
المدينــة لكســب أقــل مــن دولار واحــد في اليــوم. بالــكاد اســتطاعوا 
جمــع قيمــة وجبــة واحــدة للأســرة، لكنهــم على الأقــل كانــوا معًــا

تغيــر الوضــع في أغســطس 2023م عندمــا ضربــت أمطــار غزيــرة 
وشــقيقها  شــيماء  والــد  هــرع  الناريــة.  دراجتهــم  فجرفــت  مأواهــم 
للإمســاك بهــا، لكــن تــم ســحبهما إلى ميــاه الســيل. حاولــت شــيماء 
المســاعدة، لكنهــا اصطدمــت بالصخــور بســبب قــوة التيــار. قــام أحــد 
الجيــران بســحبها إلى بــر الأمــان، لكــن واجــه والدهــا وشــقيقها مصيــر 

الغــرق.

تبلــغ شــيماء الآن مــن العمــر 16 عامًــا، هــي المعيــل الوحيــد لوالدتها 
وشــقيقتها ذات 6 ســنوات وشــقيقها البالغ من العمر 13 عامًا

لهــم  وقــدم  شــيماء  بأســرة  السريعــة  الاســتجابة  فريــق  التقــى 
والمســاعدات  المــأوى  على  للحصــول  وأحالهــم  الطــارئ  الدعــم 
النقديــة. لتلبيــة احتياجــات النازحيــن في أي حالــة طــوارئ، يعمــل 
صنــدوق الأمــم المتحــدة للســكان على قيــادة عمليــة توزيــع مــواد 
الإغاثــة الطارئــة كجــزء مــن آليــة الاســتجابة السريعــة التابعــة للأمــم 
المتحــدة، التــي تشــمل أطقــم مــواد حفــظ الكرامــة، التــي تحتــوي 
الأغذيــة  جانــب  إلى  والفتيــات،  النســاء  تخــص  مســتلزمات  على 
الجاهــزة للأكل مــن برنامــج الأغذيــة العالمــي، وأطقــم مــواد النظافــة 

اليونيســف مــن  المقدمــة 

قالــت شــيماء لصنــدوق الأمــم المتحــدة للســكان: "أملي الوحيــد في 
المســتقبل هــو أن أتمكــن مــن تأميــن الاحتياجــات الأساســية لبقيــة 

أفــراد عائلتــي للبقــاء على قيــد الحيــاة."

تُفاقــم آثــار الأزمــات المناخيــة مــن أوجــه الضعــف ومخاطــر الحمايــة 
الكامنــة في النــزوح، خاصــة بالنســبة للنســاء والفتيــات

كان هــذا هــو الحــال بالنســبة لســعاد، 45 عامًــا، وأطفالهــا الســبعة، 
الذيــن كانــوا يحتمــون في كــوخ مــن الطيــن بنــوه بأنفســهم، قبــل أن 

تهدمــه الســيول الجارفــة

في  تدميــره  ليتــم  بقــى  "مــاذا  بالصدمــة:  شــعورها  بعــد  تســائلت 
حيــاتي؟" حيــث كانــوا نازحيــن بالفعــل جــراء الصــراع، وتــوفى زوجهــا 
النازحــة  الأســر  ربــع  حــال  مثــل  الــكلى.  مــرض في  بســبب  مؤخــرًا 
في اليمــن، تُركــت ســعاد لتعتنــي بأســرتها وحدهــا. لجــأت إلى بيــع 
الأواني المنزليــة، بينمــا ســاعد أطفالهــا في جمــع المــواد البلاســتيكية 

التــي تــم التخلــص منهــا

التقــى فريــق الاســتجابة السريعــة بأســرة ســعاد. "تفاجــأت  كمــا 
عندمــا جــاء فريــق الاســتجابة السريعــة وقــدم لنــا مجموعــة المــواد، 

لــم أتوقــع وصولهــم بهــذه الســرعة."

على  للحصــول  ســعاد  للســكان  المتحــدة  الأمــم  صنــدوق  أحــال 
المســاعدة النقديــة والمــأوى وإلى فريــق الحمايــة للحصــول على 
ســبل  مهــارات  على  تدريبهــا  ســيتم  لاحــق  وقــت  في  المشــورة؛ 
العيــش حتــى تتمكــن مــن التعــافي ماليًــا وإعالــة نفســها وأســرتها

اســتلام  عنــد  للســكان  المتحــدة  الأمــم  لصنــدوق  ســعاد  قالــت 
"بهــذه  بهــا:  الخاصــة  السريعــة  الاســتجابة  آليــة  مــواد  مجموعــة 
يتحســن." أن  يمكــن  وضعنــا  بــأن  الأمــل  أعطيتمــوني  المســاعدة 

تحتــل اليمــن المرتبــة الثالثــة بيــن دول العالــم الأكثــر عرضــة لتغيــر 
صدماتــه.  لمواجهــة  اســتعدادًا  الأقــل  ذلــك  مــع  لكنهــا  المنــاخ، 
الحــرارة  درجــات  وارتفاعــات  الشــديد  الجفــاف  حــالات  اجتمعــت 
آلاف  عشــرات  وأمــن  حيــاة  لتهــدد  المدمــرة  والســيول  القياســية 

الأشــخاص

في  المتحــدة  للأمــم  التابعــة  السريعــة  الاســتجابة  آليــة  تضمــن 
اليمــن، بدعــم مــن الاتحــاد الأوروبي والحكومــة الأمريكيــة وصنــدوق 
التمويــل الإنســاني في اليمــن، تقديــم المســاعدات المنقــذة للأرواح 
في غضــون 72 ســاعة مــن بدايــة حالــة الطــوارئ. في عــام 2023م، تــم 
دعــم نحــو 312,690 شــخصًا في جميــع أنحــاء الــبلاد مــن خلال آليــة 
الاســتجابة السريعــة، كان حــوالي ثلثــي العــدد مــن الأســر المتضــررة 

جــراء الأحــوال الجويــة الشــديدة
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رجل نازح يحمل مجموعة مواد آلية الاستجابة السريعة بعد أن دمرت السيول الغزيرة منزله ومنازل أخرى في صعدة، اليمن. صورة: صندوق الأمم المتحدة للسكان/مؤسسة يمن تنمية
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إعادة تأهيل المنازل لاستعادة الحياة 

تقف عزيزة، 60 عامًا، أمام منزلها الذي تم إصلاحه. ألحقت سنوات من الصراع أضرارًا بسقف منزلها، وكان المطر يتسرب عبر الشقوق. ساعد البرنامج النقدي مقابل المأوى التابع للمفوضية السامية 
للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين في إصلاح منزل عزيزة لكي تعيش حياة كريمة.

المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين

إعادة تأهيل المنازل لاستعادة الحياة 
وســط  نفســه  عامًــا،   63 العمــر  مــن  البالــغ  حمــد،  علي  وَجَــد 
الاضطــراب في اليمــن، وهــو يعيــل أســرة مكونــة مــن خمســة أفــراد. 
يحمــل منزلهــم الواقــع في مديريــة بــرط العنــان في محافظــة الجــوف 
علامــات الصــراع، الــذي ألحــق بــه أضــرارًا كبيــرة. فــرت الأســرة مــن 
الاضطرابــات قبــل خمــس ســنوات، والتمســت اللجــوء في منطقــة 

عفــي، لــم يتركــوا فقــط منزلهــم ورائهــم بــل أيضًــا حــس الانتمــاء

روى علي قصتــه قــائلًا: "أجُبرنــا على الفــرار تاركيــن منزلنــا وأراضينــا 
وممتلكاتنــا بحثًــا عــن الــسلام والحيــاة الآمنــة." بالرغــم مــن ذلــك، 
ظــل مســكنهم المتضــرر بمثابــة تذكيــر دائــم لهــم بنزوحهــم. بــدون 
وســائل إجــراء الترميمــات، بــدت العــودة إلى منزلهــم حلمًــا بعيــد 
منزلنــا  إلى  العــودة  مــن  نتمكــن  "لــم  أســفه:  عــن  أعــرب  المنــال. 

المتضــرر لأننــا لا نمتلــك النقــود لإصلاحــه."

لحســن الحــظ، وصلــت المســاعدة متمثلــة بالبرنامــج النقدي مقابل 
للأمــم  الســامية  المفوضيــة  أطلقتــه  الــذي  المنــازل  تأهيــل  إعــادة 
المتحــدة لشــؤون اللاجـيــن. بفضــل المــوارد التــي أتُيحــت لــه، اغتنــم 
الأمــوال  "مكنتنــي  أوضــح علي:  ملجــأه.  لاســتعادة  الفرصــة  علي 
النقديــة الموجــودة في يــدي مــن إصلاح مــنزلي قبــل عودتنــا." بهــذا 
التجهيــز، قــام علي وعائلتــه برحلــة العــودة إلى منزلهــم العزيــز، لــم 
يســتعيدوا الطــوب والــملاط فحســب، بــل مــا يشــبه وضــع حياتهــم 

الطبيعيــة

حيــث  للصمــود،  مشــهدًا  الترابيــة  الأزقــة  أحــد  أصبحــت  عــدن،  في 
وقفــت عزيــزة، 60 عامًــا، وســط منزلهــا المتضــرر. واجهــت عزيــزة، 
التــي تكابــد مــن أجــل رعايــة زوجهــا المريــض وابنهــا الــذي يبحــث 
ــا إضافيًــا عقــب انتهــاء الصــراع.  ًـ يوميًــا عــن عمــل لإعالــة الأســرة، عب
تهــدد الأســقف الممزقــة والجــدران المبللــة بالمطــر بانهيــار منزلهــم. 
الســامية  بالمفوضيــة  الخــاص  النقــدي  البرنامــج  كان  ذلــك،  مــع 
للأمــم المتحــدة لشــؤون اللاجـيــن لإعــادة تأهيــل المنــازل بمثابــة 
الماهــرة والمــواد مــن  المحليــة  العمالــة  شريــان حيــاة. بمســاعدة 
مصــادر محليــة، تمكنــت عزيــزة مــن ترميــم الســقف وطلاء الجــدران 

وإصلاح منزلهــا للســكن

قالــت عزيــزة بصــوت هــادئ: "هــذا هــو ملاذنــا، الآن أشــعر بالارتيــاح." 
رغــم أن علامــات الكفــاح ظاهــرة على وجههــا المتقــدم في الســن، إلا 

أن عيناهــا لمعــت بالعــزم مــن جديــد

اللاجـيــن  لشــؤون  الســامية  المفوضيــة  دعمــت  عــام 2023م،  في 
أكثــر مــن 2,500 أســرة في جميــع أنحــاء اليمــن مــن خلال البرنامــج 
النقــدي مقابــل إعــادة تأهيــل المنــازل عبــر صــرف مبلــغ 6 ملاييــن 
دولار أمريكــي. أصبــح البرنامــج أحــد الحلــول الدائمــة للأســر النازحــة 
في أنحــاء اليمــن بفضــل تقديــم المــوارد والدعــم حيــث عمــل على 
المجتمعــات،  أعمــال  وتنشــيط  المبنيــة،  الهيــاكل  وإعــادة  ترميــم 

وتقديــم سُــبل التمكيــن الاقتصــادي

في الوقــت الــذي يعــاني فيــه اليمــن مــن عــدم الاســتقرار والصــراع 
الاقتصــادي والتحديــات البيـيــة، فــإن مثــل هــذه المبــادرات ضروريــة 
لـ 4.56 مليون يمني لا زالوا نازحين، حيث تتيح مسارات ملموسة 
البرنامــج  التعــافي. بالإضافــة إلى ذلــك، في عــام 2023م، قــام  نحــو 
النقــدي الخــاص بالمفوضيــة الســامية لشــؤون اللاجـيــن في اليمــن 
النازحيــن  لليمنييــن  أمريكــي  مليــون دولار  مــن 30  أكثــر  بصــرف 
المســاعدة  يقــدم  ولــم  الأشــد ضعفًــا،  اللجــوء  واللاجـيــن وطالبــي 
الماليــة فحســب، بــل شريــان حيــاة لأولـــك الذيــن يســعون جاهديــن 

لإعــادة بنــاء حياتهــم وســط المصاعــب
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منزل علي حمد في مديرية برط العنان في محافظة الجوف، قبل البرنامج النقدي مقابل إعادة تأهيل المنازل.

تم ترميم منزل علي حمد من خلال البرنامج النقدي مقابل إعادة تأهيل المنازل، مما يوضح الأثر التحولي الكبير للمساعدات الإنسانية.



المياه والصرف 
الصحي والنظافة
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إحداث ثورة في مجال الوصول إلى مياه الشرب الآمنة

منظمة عبس التنموية 

إحداث ثورة في مُجال الوصول إلى مُياه الشرب الآمُنة
عزلــة  ناضــل ســكان  المســلح،  للصــراع  الأليمــة  الحقائــق  ظــل  في 
قطبــة في مديريــة عبــس بمحافظــة حجــة باســتمرار لتأميــن ميــاه 
الشــرب الآمنــة. مــع وجــود بـــر ميــاه مالحــة واحــد فقــط يــزود 11 
قريــة، عــانى المجتمــع مــن المخاطــر الصحيــة والضغــوط الماليــة 
في ســعيه للحصــول على الميــاه النظيفــة. لعــدة ســنوات، واجهــوا 
عواقــب الاعتمــاد على بـــر ميــاه مالحــة واحــد لتلبيــة احتياجاتهــم 
مــن الميــاه. لــم يعــرض ذلــك صحتهــم للخطــر فحســب، بــل فــرض 
بتكاليــف  الميــاه  شــراء  إلى  لجــؤوا  حيــث  ثقــيلًا  ماليًــا  ــا  ًـ عب أيضًــا 

باهظــة

أدى تدفق النازحين إلى زيادة الضغط على موارد المياه المحدودة 
بالفعــل، ممــا أدى إلى زيــادة تكلفــة شــراء الميــاه. انتشــرت أمــراض 

الإســهال والــكلى، وتدهــور الوضــع الصحــي

اســتجابة للأزمــة المتفاقمــة، أطلقــت منظمــة عبــس التنمويــة تــدخلاً 
إلى  يهــدف  الصحــي والنظافــة  الميــاه والصــرف  في مجــال  شــاملاً 
أفــراد المجتمــع، بمــا في ذلــك الفـــات الضعيفــة  تخفيــف معانــاة 
أســاس  حجــر  كان  الخاصــة.  الاحتياجــات  ذوي  الأشــخاص  مثــل 
هــذا التدخــل هــو تنفيــذ حــل متطــور: محطــة لتنقيــة الميــاه تعمــل 
بالطاقــة الشمســية. لــم يعالــج هــذا النهــج المبتكــر الحاجــة الملحــة 
لميــاه الشــرب النظيفــة فحســب، بــل ضمــن أيضًــا الاســتدامة مــن 

خلال الاســتفادة مــن مصــادر الطاقــة المتجــددة

بفضــل الجهــود المتضافــرة التــي بذلتهــا منظمــة عبــس التنمويــة 
بالتنســيق مــع الســلطات المحليــة والهيـــة العامــة لمشــاريع ميــاه 
الريــف، أصبــح الآن بإمــكان 3,885 شــخصًا، بمــا في ذلــك النســاء 
والرجــال والفتيــات والفتيــان، الحصــول على ميــاه الشــرب الآمنــة. 
تعمــل محطــة تنقيــة الميــاه بكفــاءة لمــدة 10 ســاعات يوميًــا، حيــث 
تضــخ كميــة مبهــرة تبلــغ 1,500 لتــر في الســاعة. بالإضافــة إلى ذلــك، 
تعزيــز  إلى  المحطــة  وصيانــة  لإدارة  مجتمعيــة  لجنــة  إنشــاء  أدى 

اســتدامتها، ممــا يضمــن حلاً دائمًــا لأزمــة الميــاه

مــن خلال توفيــر مصــدر مســتدام لميــاه الشــرب الآمنــة، عالجــت 
الميــاه  بـــر  يشــكلها  التــي  المباشــرة  الصحيــة  المخاطــر  المنظمــة 
المالحــة بينمــا يتــم رفــع مســتوى المجتمــع بأكملــه. كمــا تــم تخفيف 
العــبء المــالي على كل مــن المجتمــع المضيــف والنازحيــن، ممــا 
ســمح للأســر بإعــادة توجيــه مواردهــم نحــو الاحتياجــات الأساســية 

الأخــرى

في مواجهــة الشــدائد، أحــدث تدخــل منظمــة عبــس التنمويــة تغييــرًا 
جذريًــا، حيــث تــم تحويــل مســار أزمــة الميــاه في عزلــة قطبــة

مــن  مرتفعــة.  الميــاه  احتياجــات  تــزال  لا  الــبلاد،  أنحــاء  جميــع  في 
الآن فصاعــدًا، لا تــزال منظمــة عبــس التنمويــة ملتزمــة بتكــرار هــذا 
النمــوذج في المجتمعــات الأخــرى التــي تواجــه تحديــات مماثلــة، مما 
يضمــن عــدم إغفــال أحــد يســعى للحصــول على الميــاه النظيفــة 

وتحســين النتائــج الصحيــة

من الكفاح إلى الاستدامة: حل يعمل بالطاقة الشمسية يبدد أزمة المياه في قطبة
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تــرك الصــراع في اليمــن، الــذي بلــغ  إلى الآن عقــدٌ مــن الزمــان، 
ملاييــن النــاس في اليمــن بــدون وصــول إلى الخدمــات الأساســية 
غيــر  ظــروف  في  يعيشــون  الذيــن  النازحيــن  الســكان  خاصــة 
للاحتياجــات  العامــة  النظــرة  وثيقــة  تقريــر  بحســب  مناســبة. 
الإنســانية 2024م، هنــاك 17.4 مليــون شــخص في اليمــن حاليًــا 
الصحــي  والصــرف  الميــاه  مجــال  في  المســاعدات  إلى  بحاجــة 

البلــد عــدد ســكان  حــوالي نصــف  والنظاـــة، 

فــرتّ مريــم مــع عائلتهــا مــن تعــز قبــل ســت ســنوات لتنظــم إلى 
الميــاه في  إمــدادات  تأهيــل شــبكة  إعــادة  يَختُــل. قبــل  أقاربهــا في 
المنطقــة، كانــت مريــم ترســل ابنتهــا البالغــة ثمانيــة أعــوام لإحضــار 
مســكنهم  مــن  كيلومتــرات  ثلاثــة  تبعُــد  ميــاه  نقطــة  مــن  الميــاه 

الإيــوائي

تشــرح لنــا الأم التــي لهــا ســتة أطفــال عــن خوفهــا على ابنتهــا: "كنــت 
أشــعر بالقلــق عليهــا مــن اللحظــة التــي تغــادر فيهــا وحتــى تعــود." 
الآن، بمــا أن مســؤولية جلــب الميــاه لا تقــع على عاتــق ابنتهــا، بــدأت 

مريــم تنظــر أخيــرًا في إلحــاق ابنتهــا بالمدرســة.

مشــروع إعــادة تأهيــل شــبكة إمــدادات الميــاه في يختــل هــو واحــد 
بقيــادة  الــغربي  الســاحل  طــول  على  للميــاه  مشــروعًا   17 مــن 
المجتمــع المــحلي وبتنفيــذ مــن المنظمــة الدوليــة للهجــرة. تضمنــت 
المبــادرة في يختُــل إنشــاء خــزان ميــاه تجميعــي، وتركيــب وحــدات 
ضــخ تعمــل بالطاقــة الشمســية ومولــد، وإنشــاء غرفــة للمعــدات. 
نتيجــة لذلــك، يحصــل الآن أكثــر مــن 14,000 شــخص في المديريــة 

على الميــاه النظيفــة

على  الأشــخاص  مــن  العديــد  اليمــن  في  المســتمر  الصــراع  أجبــر 
طــول الســاحل الــغربي على الفــرار مــن مناطــق المواجهــات بحثًــا 
عــن ملجــأ في أماكــن أكثــر أمانـًـا، غالبــاً داخــل مجتمعــات مضيفــة. في 
المديريــات التــي لا تــزال تســتقبل موجــات جديــدة مــن النازحيــن، لا 
تكــون مرافــق الميــاه الموجــودة فيهــا كافيــة لتلبيــة الطلــب المتزايــد

بســبب الصــراع الجــاري، أصبــح جــزء كبيــر مــن البُنيــة التحتيــة التــي 
تــم إنشــاؤها منــذ عقــود مضــت في حالــة ســيـة، خاصــةً وحــدات 
الضــخ والخزانــات. في حيــن أحدثــت الجهــود الســابقة التــي بذلتهــا 
الوصــول  أن  إلا  المختلفــة فرقًــا،  المحليــة والمنظمــات  الســلطات 
إلى الميــاه لا يــزال غيــر متســق، حيــث لا يــزال أكثــر مــن 20 مليــون 
شــخص لا يحصلون على ما يكفي من المياه لتغطية احتياجاتهم 

اليوميــة الأساســية

للتخفيف من النزاعات المتعلقة بالمياه، تهدف تدخلات المنظمة 
الدوليــة للهجــرة إلى تعزيــز البُنيــة التحتيــة للميــاه، وتطويــر القــدرات 
لتحقيــق  مســتدامة  حلــول  وتنفيــذ  النزاعــات،  إدارة  في  المحليــة 
الاســتقرار على المــدى الطويــل. يســعى هــذا النهــج إلى الحــد مــن 
الاعتمــاد على المســاعدات وتخفيــف التوتــرات الاجتماعيــة داخــل 

المجتمعــات المتضــررة

في المناطــق الريفيــة، تلعــب المــرأة دورًا هامًــا في الأنشــطة الزراعيــة، 
بمــا في ذلــك جمــع الميــاه لتلبيــة احتياجــات الأســرة. وكثيــراً ما تُضطر 
إلى  للوصــول  كيلومتــرات  لعــدة  الأقــدام  على  الســير  إلى  النســاء 
نقــاط الميــاه، ممــا يؤثــر بشــكل كبيــر على حياتهــم اليوميــة. في حيــن 
تُســتخدم الحميــر في بعــض الأحيــان للمســاعدة في حمــل الميــاه، إلا 
أن النســاء لا زلــن يتحملــن مســؤولية رفــع الأوعيــة المملــوءة بالميــاه 

على رؤوســهن

كمــا تواجــه الأســر تحديــات صحيــة وســط ظــروف قاســية، حيــث أن 
الرحلــة الشــاقة لجلــب الميــاه لا تســتهلك وقتًــا ثمينًــا فحســب، بــل 
تشــكل أيضًــا مخاطــر صحيــة، خاصــة خلال أشــهر الصيــف عندمــا 
ترتفــع درجــات الحــرارة. مــن خلال تلبيــة احتياجــات إمــدادات الميــاه، 
تهــدف المنظمــة الدوليــة للهجــرة إلى دعــم المجتمعــات التــي تعتمد 
حاليًــا على الميــاه المنقولــة بالشــاحنات وهــو شــيء مُكلــف، كمــا 
تهــدف المنظمــة إلى حمايــة المجتمعــات مــن الأمــراض المنقولــة 

بالميــاه مثــل الكوليــرا.

يقــول صالــح الشــاذلي، رئيــس إدارة إمــدادات الميــاه في يختــل: "قبل 
إعــادة تأهيــل شــبكة الإمــداد، كنــا نــوزع الميــاه وفقــاً لجــدول زمنــي 
صــارم للغايــة، حتــى يتمكــن الجميــع مــن الوصــول إلى الحــد الأدنى 

مــن الميــاه."

حاليًــا، بفضــل تدفــق الميــاه التــي تصــل إلى منــازل النــاس نهــارًا 
النــاس  يعــد  "لــم  قــائلاً:  صالــح  ويوضــح  كبيــر.  أثــر  هنــاك  ولــيلًا، 

الميــاه" على  يتشــاجرون 

يختــل  في  الميــاه  إمــدادات  تأهيــل  إعــادة  أنشــطة  تمويــل  تــم 
بواســطة مكتــب  للهجــرة  الدوليــة  المنظمــة  قبــل  مــن  المُنفــذة 
للتنميــة  الأمريكيــة  للوكالــة  التابــع  الإنســانية  المســاعدات 

الدوليــة. 
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بالرغم من التحديات، تجمع النساء اليمنيات المياه باستمرار لعائلاتهن، وعادة ما يمشين مسافات طويلة للوصول إلى نقاط المياه. صورة: المنظمة الدولية للهجرة/مونيكا كيرياك.

لجان المياه مكون مهم لضمان صيانة أنظمة المياه والصرف الصحي في المجتمعات المتضررة، خاصةً في مواقع النازحين داخليًا. صورة: المنظمة الدولية للهجرة/مونيكا كيرياك.
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عندما تتدفق المياه للحياة 

منظمة أدرا

عندمُا تتدفق المياه للحياة 
تقــع منطقــة المقرانــة وســط محافظــة ذمــار في اليمــن، وهي مجتمع 
مكــون مــن 7,000 شــخص يواجهــون مشــكلة كبيــرة وهــي الوصــول 
إلى الميــاه النظيفــة. يشــمل واقــع الحيــاة اليوميــة لهــؤلاء الســكان 
رحلــة مدتهــا ســت ســاعات لجلــب الميــاه مــن ينابيــع تبعــد 2,500 

متــر ممــا يــدل على صمودهــم أمــام الشــدائد

ــا ماليًــا كبيــرًا على  ًـ تشــكل تكلفــة الميــاه المنقولــة بالشــاحنات عب
المــوارد.  محدوديــة  مــن  يعانــون  منهــم  العديــد  المقرانــة،  ســكان 
تعاونيــة  مبــادرة  إنشــاء  تــم  وتكاتفــه،  المجتمــع  هــذا  لقــوة  إدراكاً 

لديهــم الميــاه  أزمــة  لمعالجــة 

خــط  مشــروع  تنفيــذ  هــو  المبــادرة  لهــذه  الرئيســية  العناصــر  أحــد 
أنابيب بطول 2,100 متر، يهدف إلى توفير إمدادات مياه مستمرة 
ويســهل الوصــول إليهــا. هــذا الجهــد هــو نتيجــة اجتمــاع مجموعــات 
متنوعــة لدعــم هــدف مشــترك، يســلط الضــوء على أهميــة العمــل 

الجماعــي في تحســين الظــروف المعيشــية

تحســين  بــأن  تذكيــر  بمثابــة  المقرانــة  أنابيــب  خــط  مشــروع  يعــد 
البنيــة التحتيــة لا يقتصــر على تشــييد البنــاء فحســب؛ بــل يتعلــق 
الأمــر بتعزيــز الصحــة والتمكيــن الاقتصــادي والاســتقرار الاجتماعــي 

المجتمعــات داخــل 

نحن نشــيد بالإنجاز الذي تم تحقيقه، كما ندرك الحاجة المســتمرة 
للدعــم. يعــد عملنــا في المقرانــة جــزءًا مــن التــزام أكبــر لمســاعدة 

المجتمعــات في خلــق مســتقبل مســتدام لأنفســهم

هذه ليســت نهاية القصة بل بدايتها. إنها دعوة للشــراكة المســتمرة 
خــط  مشــروع  يمثــل  تنتظرنــا.  التــي  العديــدة  بالتحديــات  والإقــرار 
ونحــن  مســتمرة  الرحلــة  لكــن  الأمــام،  نحــو  خطــوة  هــذا  الأنابيــب 

نســعى لبنــاء عالــم أكثــر عدالــة واســتدامة للجميــع

في الاتحــاد قــوة. تعــرض قصــة المقرانــة مــا يمكــن تحقيقــه عندمــا 
لمواجهــة  معًــا  ونعمــل  تجمعنــا  التــي  الإنســانية  بدعــم  نلتــزم 

العالميــة التحديــات 

يوفر مشروع خط أنابيب المقرانة المياه النظيفة لمجتمع يضم 7,000 شخص. صورة: صلاح طاهر/منظمة أدرا في اليمن
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مكتب الأمم المتحدة لخدمات المشاريع

نحو حياة أفضل: المشروع الطارئ لتوفير الكهرباء في 
اليمن يصل إلى قرى زامُح النائية

في عزلــة زامــح التابعــة لمديريــة النــادرة في محافظــة إب، اليمــن، كان 
جلــب الميــاه يشــكل معانــاة يوميــة للنــاس في زامــح. بالرغــم مــن 
ذلــك، تغيــرت حياتهــم بشــكل ملحــوظ بفضــل المشــروع الطــارئ 

لتوفيــر الكهربــاء في اليمــن الــذي يمولــه البنــك الــدولي

النســاء  "كانــت  زامــح:  ســكان  أحــد  عبيــد،  عبــده  محمــد  يقــول 
والأطفــال ينطلقــون في رحلــة تســتغرق أربــع ســاعات لجلــب الميــاه 
مــن بـــر بعيــدة وإحضارهــا إلى المنــزل. كانــت رحلتهــم تبــدأ في وقــت 
مبكــر مــن الســاعة الثالثــة قبــل الفجــر ليكونــوا مــن أول الواصليــن 

وليتجنبــوا الازدحــام عنــد البـــر."

في  الكهربــاء  لتوفيــر  الطــارئ  المشــروع  أحــدث  2023م،  عــام  في 
اليمــن تغييــرًا كبيــرًا في قريــة زامــح والقــرى المجــاورة لهــا التابعــة 
المشــاريع  لخدمــات  المتحــدة  الأمــم  مكتــب  قــام  زامــح.  لعزلــة 
تعمــل  المراحــل  متعــددة  ميــاه  ضــخ  أنظمــة  وتركيــب  بتصميــم 
بمنظومــة الطاقــة الشمســية لتوصيــل الميــاه إلى الأســر في القــرى 
النائيــة. يتــم ضــخ الميــاه مــن البـــر إلى خــزان أعلى أحــد الجبــال، ثــم 
يتــم نقلهــا إلى خــزان ثــانٍ على جبــل آخــر، ثــم إلى خــزان ثالــث على 
ارتفــاع أعلى. يضمــن هــذا النهــج اســتفادة عــدة قــرى مــن إمــدادات 

النظيفــة الميــاه 

أضــاف محمــد: "هــذه نعمــة. اليــوم، تصــل الميــاه إلى منازلنــا. لــم تعــد 
النســاء والأطفــال مضطريــن أن يمشــوا مســافات طويلــة لجلــب 

الميــاه، هــذا حلــم أصبــح حقيقــة."

والمحيطــة  الريفيــة  المناطــق  اليمــن، خاصــة في  أنحــاء  في جميــع 
بالمــدن، يعيــق نقــص الكهربــاء الموثوقــة وصــول المجتمعــات إلى 
الميــاه النظيفــة والخدمــات الأساســية. مــن خلال تعزيــز اســتخدام 
الطاقــة الشمســية، يدعــم المشــروع الطــارئ لتوفيــر الكهربــاء في 
بشــكل  الكهربــاء  الحصــول على  في  اليمنيــة  المجتمعــات  اليمــن 

أفضــل

في إطــار المرحلــة الأولى مــن البرنامــج، قــام المشــروع بتزويــد مرافــق 
و23  ميــاه  بـــر  و40  مركــزًا صحيًــا  و220  مدرســة   234 بالطاقــة: 
وحــدة عــزل خاصــة بكوفيــد-19. بالإضافــة إلى ذلــك، زود 117 ألــف 
نحــو 3.2  اســتفاد منهــا  الشمســية، حيــث  بيكــو  أســرة بمنظومــة 

مليــون شــخص

حاليًــا، تجــري المرحلــة الثانيــة مــن برنامــج المشــروع الطــارئ لتوفيــر 
مــع  الأولى،  المرحلــة  نجــاح  تقــوم على  اليمــن حيــث  الكهربــاء في 
توســيع التغطيــة لتشــغيل المرافــق الأكثــر أهميــة وتوزيــع منظومــة 

بيكــو الشمســية للأســر

منظومة طاقة شمسية أعلى جبل زامح في إب. صورة: مكتب الأمم المتحدة لخدمات المشاريع 2023م
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نساء وأطفال في قرية طومر في رحلتهم اليومية لجلب المياه من بئر مياه زامح إلى منازلهم. صورة: مكتب الأمم المتحدة لخدمات المشاريع 2023م.

تم بناء جدران ساندة عند البئر لحمايته من السيول، زامح، إب. صورة: مكتب الأمم المتحدة لخدمات المشاريع 2023م.
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